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「日本文化体験・交流会」
　県内に住む外国人のみなさんに日本文化を紹介するとともに、県民のみなさんと一緒に体験していただくイベントを開催しました。
コロナ禍で３年ぶりです。備中神楽では、「猿

さる
田
た

彦
ひこ

の舞
まい

」と「大
おろ

蛇
ち

退
たい

治
じ

」の２演目を鑑賞した後、出演者と交流しました。講師の指
導の下、インディアナ、ソケイ、トルコキキョウ、ヒマワリの花を使い生け花に挑戦しました。 （続きは次ページをご覧ください。）

令和４年７月９日（土
）

一般財団法人 岡山県国際交流協会

№148令和4年
2022.❾



日本文化体験・交流会 令和４年

７月９日（土）

開催備中神楽出演者：備中神楽 総社社中 子ども神楽育成会
生け花講師：小原 准子氏（桑原専慶流）、福井 明美氏（御室流）、三宅 孝明氏（専敬流）
共催：一般社団法人大学女性協会　岡山支部

　在住外国人と日本人参加者が25名集い、備中神楽鑑賞と生け花の体験を行いました。
　備中神楽鑑賞では、出演者の子どもたちから、日本の伝統芸能でお面を着けて舞うこと、神話をもとに作ら
れ、家族の健康や安全や豊作を祈るために舞うことなどを日本語と英語で聞きました。太鼓や銅

どう
拍
びょう

子
し
（打楽

器）が鳴り響く会場で「猿
さる

田
た

彦
ひこ

の舞
まい

」と「大
おろ

蛇
ち

退
たい

治
じ

」
を力いっぱい熱演している
子どもたちの姿にいつの間
にか引き込まれてしまいま
した。演舞を鑑賞した後は、
衣装を着たり、出演者や大
蛇と写真を撮ったりして交流
を楽しみました。
�

　生け花の体験では、講師
の小原氏からフラワーアレ
ンジメントとの違い、生け花
の歴史、流派や使用する道
具などについて説明を聞い
た後、講師による生け花パ
フォーマンスも鑑賞しました。
　外国人と日本人の２人１
組になり、交代で生け花を
制作しました。講師からアドバイスをもらいながら、真剣に考えたり集
中したりしながら各々の作品が完成しました。同じ花材でも生ける人
が異なると全く違う雰囲気の作品になるんですね。
�

　参加者からは「子ども神楽の迫力がすごかった」「初めて生け花を
生けて楽しかった」「日本文化は大変素晴らしい」といった声を聞くこ
とができました。
　備中神楽鑑賞や生け花を通じて、より一層日本文化に興味が湧い
た様子が伝わりました。

特集

備中神楽出演者

話し合いながら制作中 生け花　初挑戦

生け花は集中力も大切です

猿田彦の舞

［公式YouTube］
総社こども神楽育成会

OPIEF MOVIE
CHANNEL
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情報公開
令和3年度収支計算書（令和3年4月1日から令和4年3月31日まで）

一般財団法人岡山県国際交流協会 評議員名簿 令和 4 年 6 月 13 日現在
役 職 名 氏　　名 職　　名
評 議 員 相　原　君　俊 日本貿易振興機構（ジェトロ）岡山貿易情報センター所長

〃 池　永　　　亘 岡山県県民生活部長
〃 沖　　　陽　子 公立大学法人　岡山県立大学学長
〃 沖　垣　　　達 重井医学研究所名誉所長
〃 亀　森　敏　宏 岡山県町村会事務局長
〃 神　㟢　浩　二 岡山県経済団体連絡協議会事務局長
〃 久　山　裕　士 一般社団法人 岡山経済同友会 専務理事・事務局長
〃 髙　橋　邦　彰 岡山商工会議所専務理事
〃 原　田　育　秀 株式会社 中国銀行　代表取締役専務
〃 光　藤　伸　史 岡山県市長会事務局長

(五十音順）

一般財団法人岡山県国際交流協会 役員名簿 令和 4 年 6 月 23 日現在
役 職 名 氏　　名 職　　名

代 表 理 事 野　﨑　泰　彦 岡山県経営者協会会長
業務執行理事 福　本　正　弘 一般財団法人 岡山県国際交流協会事務局長
理　　　　事 逢　澤　俊　枝 国際ソロプチミスト岡山会長

〃 浦　上　典　江 ＮＰＯ法人 岡山日本語センター理事長
〃 大　月　史　嗣 学校法人　加計学園国際交流局長
〃 大　原　健　二 岡山市市民協働局市民協働部国際課長
〃 木　口　京　子 一般社団法人　大学女性協会岡山支部長
〃 近　藤　英　生 ＮＰＯ法人 津山国際交流の会事務局長
〃 島　津　義　昭 国際貢献大学校運営機構理事長
〃 中　村　正　芳 岡山県教育庁高校教育課長
〃 橋　本　信　子 元 岡山県教育委員会委員長
〃 藤　村　直　貴 岡山県県民生活部国際課長
〃 松　畑　煕　一 備前市教育委員会教育長
〃 森　　　健太郎 学校法人　森教育学園副理事長
〃 山　形　裕　子 岡山大学国際部国際企画課長

監　　　　事 髙　垣　　　努 一般社団法人 日本旅行業協会中四国支部岡山地区委員会委員長
〃 吉　岡　　　誠 岡山青年国際交流会顧問

(五十音順）

科　　目 合　　計 一般会計 特別会計
Ⅰ事業活動収支の部
 1 事業活動収入
① 基本財産運用収入  12,116,142  12,116,142  0
② 特定資産運用収入  623,387  623,387  0
③ 会費収入  916,000  916,000  0
④ 事業収入  433,962  59,744  374,218
⑤ 負担金収入  548,533  150,000  398,533
⑥ 補助金収入  33,080  33,080  0
⑦ 受託事業収入  87,239,295  0  87,239,295
⑧ 利用料金収入  48,275,575  0  48,275,575
⑨ 雑収入  3,485,589  1,841,032  1,644,557
⑩ 他会計繰入金収入  0  0  0
事業活動収入計 153,671,563 15,739,385 137,932,178
 2 事業活動支出
① 事業費支出 150,525,011 3,475,515 147,049,496
② 管理費支出  14,889,813  14,889,813  0
③ 他会計繰入金支出  0  0  0
④ その他の支出  71,000  0  71,000
事業活動支出計 165,485,824 18,365,328 147,120,496
事業活動収支差額 △ 11,814,261 △ 2,625,943 △ 9,188,318
Ⅱ投資活動収支の部
 1 投資活動収入
① 基本財産取崩収入  0  0  0
② 特定資産取崩収入  99,625,900  99,625,900  0
投資活動収入計  99,625,900  99,625,900  0

科　　目 合　　計 一般会計 特別会計
 2 投資活動支出
① 基本財産取得支出  0  0  0
② 特定資産取得支出 100,172,600 100,172,600  0
投資活動支出計 100,172,600 100,172,600  0
投資活動収支差額 △ 546,700 △ 546,700  0
Ⅲ財務活動収支の部
 1 財務活動収入
① 他会計貸付金回収収入  34,435,000  34,435,000  0
② 他会計借入金収入  34,435,000  0  34,435,000
財務活動収入計  68,870,000  34,435,000  34,435,000
 2 財務活動支出
① 他会計貸付金支出  34,435,000  34,435,000  0
② 他会計借入金返済支出  34,435,000  0  34,435,000
財務活動支出計  68,870,000  34,435,000  34,435,000
財務活動収支差額  0  0  0
Ⅳ予備費支出  0  0
当期収支差額 △ 12,360,961 △ 3,172,643 △ 9,188,318
前期繰越収支差額  17,712,806  17,371,109  341,697
次期繰越収支差額  5,351,845  14,198,466 △ 8,846,621

（単位：円）総括表 （単位：円）
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事業報告

　久しぶりの子ども向けイベントの対面開催で、募集開始からあっという間に
定員となりました。ラップ音楽や世界で人気のダンスを取り入れ、楽しく歌った
り踊ったりしました。中でも好評だったのは、日本語・英語・中国語の3言語に
よる絵本『T

ザ
HE R

レ イ ン ボ ウ
AINBOW F

フィッシュ
ISH』の読み聞かせでした。台湾からの留学生

が身ぶり手ぶりを付けて熱演し、協会ボランティアがクリアな英語で読み始め
ると、先ほどまで走り回っていた子どもたちが、しっかりお座りをして見入っていました。また、『H

ヘ ッ ド
EAD S

シ ョ ル ダ ー
HOULDER K

ニ ー ズ
NEES A

エ ン ド
ND 

T
ト ウ
OES』という歌あそびも好評で、途中でスピードアップしたり逆にダウンしたり、時にフリーズしたり、動きの緩急で遊びました。

親子で遊ぼう-Family Friendly Event-
講師：ラファエル・ホーキンス氏
 （ノートルダム清心女子大学非常勤講師　オーストラリア出身）
 王

わん
 麗
れい
婷
てい

 氏（吉備国際大学　台湾出身）
 李

り
 佳

か
婷
えい

 氏（吉備国際大学　台湾出身）
 T

ト ラ ン
RAN A

ア イ ン
NH V

ブ
U 氏（ＩＰＵ環太平洋大学　ベトナム出身）

令和4年6月18日（土）

　留学生による出身地の祭りについての発表では、花にまつわる祭りや、
願いが込められたランタンの祭りの様子などが美しい資料で説明され、参
加者20名は熱心に聞き入りました。
　後半は協会コンシェルジュも加わり、参加者とおしゃべりを楽しみま
した。参加者からは「ミニ情報がたくさん得られて楽しかった」、留学生か
らは「県民と話す機会が少ないのでうれしい」との感想が寄せられるな
ど、互いに交流を深めるよい機会となりました。

留学生と県民との交流会
講師：張

ちょう
 子

し
澄
ちょう

氏（山陽学園大学　中国出身）
 D

ダ ン
ANG D

ズ オ ン
UONG H

フ エ ン
UYEN T

チ ャ ン
RANG氏（IPU環太平洋大学　ベトナム出身）

 V
ヴ ァ ン
AN N

グ エ ン
GUYEN H

ホ ン
ONG N

ガ ー
GA氏（IPU環太平洋大学　ベトナム出身）

 D
ダ ン
ANG Q

ク ア ン
UANG T

ティン
IL氏（IPU環太平洋大学　ベトナム出身）

　協会では、中学校等からの依頼を受
け、事前にプログラムを組んで「職業
体験学習」の受入れを行っています。
　5月には中学生3名を2日間受け入
れ、日本語講座の授業見学やJICAス
タッフとの懇談、多言語相談員とのQ＆
A対談などを体験してもらいました。特
に外国人が一生懸命日本語を学ぶ場
に参加した経験は、生徒たちの印象に
強く残ったようです。また、多言語相談員（ブラジル・中国）との対談では、日本社会での女性の進出にまで話が発展するなど会
話がはずみました。

職場体験の受け入れ

さあ、みんなでBABY SHARKをおどるよ

打ち解けた様子の留学生と参加者

日本語講座の受講生と会話する生徒 相談員と対談する生徒

おかやま国際交流 2022.❾ №1484



コンシェルジュ便り

コンシェルジュとは？
　外国人留学生が「コンシェルジュ」として、出身地の言葉や文化
を紹介したり、日本と海外の違いについて理解を深めるお手伝いを
したり、県民の方々が楽しく過ごせる居場所を提供します！
　大好評いただいている「おしゃべりサロン」の他、県民の方々に楽
しんでいただけるよう、様々なイベントを企画中です！
　日本の伝統的なゲームや、外国の料理作りを実際にやってみて、
どんなイベントができるか、試行錯誤しています。
　皆様、ぜひご期待ください！

おしゃべりサロンの様子をちょっとだけ
お見せします！

��

��

東南アジアあるある
　マレーシア出身のサキさんと、
ベトナム出身のイェンさんが
コラボしました。
　東南アジアではビニール袋
が大活躍！
　参加者全員でベトナム流、
マレーシア流のビニール袋のと
じ方を体験しました。

ベトナムの麺料理
　ベトナムでは、朝から具材と
スープがたっぷり入った麺料理を
食べます。
　地域によって、麺もダシも
具材もさまざま！とってもおいし
そうでした♪

発見！ 留学生が見たニッポン
　岡山大学で学ぶ優奈さんとジュナさんが、留学生
にインタビューしました！
　留学生が日本に来て一番驚いたことは、
自動販売機で飲み物だけではなく、食べ物や雑貨、
何でも買えることだそうです！

マレーシア流のビニール袋
のとじ方を説明するサキさん

ジュナさんは東京生まれの
バングラデシュ人！

北部の料理を紹介する
イェンさん

優奈さんは海外経験が
豊富！！

現地ガイドの経験が
あるゴック・アインさん

ジュースも

ビニール袋

入り！？

たくさんの

麺料理！

留学生と話してみたい！外国のことをもっと知りたい！という方、ぜひご参加お待ちしてます♪

おしゃべりサロン、大人気です！

「おかやま発見カルタ」、誰が一番多く取れるでしょう！？

ベトナムの留学生直伝の

「生春巻き」を作りました！
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― 出
しゅっ

身
しん

地
ち

について教
おし

えてください
　生

う
まれ育

そだ
った米

べい
国
こく

のケ
け
ン
ん
タ
た
ッ
っ
キ
き

ー
ー

州
しゅう

。私
わたし

は、州
しゅう

内
ない

でもっとも
大
おお

きい都
と

市
し

のル
る

イ
い

ビ
び

ル
る

出
しゅっ

身
しん

です。都
と

市
し

といっても、ケ
け

ン
ん

タ
た
ッ
っ

キ
き

ー
ー

州
しゅう

は自
し

然
ぜん

に溢
あふ

れている場
ば

所
しょ

です。
私
わたし

は郊
こう

外
がい

に住
す

んで
いたので、子

こ
どもの

頃
ころ

から近
ちか

くの森
もり

を
探
たん

検
けん

したり、野
や

生
せい

動
どう

物
ぶつ

を捕
つか

まえたりと大
だい

自
し

然
ぜん

に触
ふ

れること
が多

おお
かったです。ケ

け
ン
ん
タ
た
ッ
っ
キ
き

ー
ー
といえば、競

けい
馬
ば
（ケ

け
ン
ん
タ
た
ッ
っ
キ
き

ー
ー

ダ
だ

ー
ー

ビ
び

ー
ー

）やバ
ば

ー
ー

ボ
ぼ

ン
ん

ウ
う

イ
い
ス
す

キ
き

ー
ー

で世
せ

界
かい

的
てき

な人
にん

気
き

を博
はく

して
います。
　日

に
本
ほん

人
じん

にとっては「ケ
け
ン
ん
タ
た
ッ
っ
キ
き

ー
ー
フ
ふ
ラ
ら
イ
い
ド
ど
チ
ち

キ
き
ン
ん

」発
はっ

祥
しょう

地
ち

とし
ての知

ち
名
めい

度
ど

の方
ほう

が高
たか

いかもしれません。

―  ケ
け
ン
ん
タ
た
ッ
っ
キ
き

ー
ー

州
しゅう

が位
い

置
ち

する南
なん

部
ぶ

地
ち

域
いき

にはどんな
特
とく

色
しょく

がありますか
　ア

あ
メ
め
リ
り

カ
か

人
じん

なら知
し

らな
い人

ひと
はいないと言

い
われる

ほど有
ゆう

名
めい

なのは南
なん

部
ぶ

流
りゅう

の「温
あたた

かいおもてなし」
です。おもてなしの特

とく
徴
ちょう

には「礼
れい

儀
ぎ

」「家
か

庭
てい

料
りょう

理
り

」
「親

しん
切
せつ

」「助
たす

け合
あい

い」「愛
あい

嬌
きょう

」「慈
じ

悲
ひ

」という６つの
要
よう

素
そ

があります。例
たと

えば、
まったく知

し
らない人

ひと
でも

温
あたた

かく迎
むか

え入
い

れ、道
みち

案
あん

内
ない

をしたり、食
しょく

事
じ

をふるまったり、というおもてなしをします。

―ノ
の
ア
あ
さんの自

じ
慢
まん

は何
なに

ですか
　自

じ
分
ぶん

の箱
はこ

舟
ぶね

！

　まるで自
じ

分
ぶん

の名
な

前
まえ

“ノ
の

ア
あ

”に因
ちな

んでいるか
のように、生

う
まれてこ

の方
かた

、私
わたし

はずっとありと
あらゆる動

どう
物
ぶつ

に惹
ひ

きつ
けられています。中

ちゅう
学
がく

生
せい

時
じ

代
だい

の私
わたし

の部
へ

屋
や

は
山
さん

椒
しょう

魚
うお

、兎
うさぎ

、熱
ねっ

帯
たい

魚
ぎょ

か
ら錦

にしき
蛇
へび

までと、個
こ

性
せい

的
てき

なペ
ぺ

ッ
っ
ト
と

に囲
かこ

まれ「動
どう

物
ぶつ

園
えん

」と呼
よ

ばれていま
した。今

いま
はア

あ
メ
め

リ
り

カ
か

で
「明

あきら
」という犬

いぬ
しか飼

か
っていませんが、北

ほっ
極
きょく

狐
きつね

やミ
み

ズ
ず

オ
お

オ
お
ト
と

カ
か

ゲ
げ

といったもっと個
こ

性
せい

的
てき

な動
どう

物
ぶつ

を帰
き

国
こく

したら飼
か

いたいと
思
おも

っています。そして何
なに

が何
なん

でもア
あ

ル
る

パ
ぱ

カ
か

の群
む

れを飼
し

育
いく

し
たいです。この上

うえ
なくふわふわとした毛

け
並
な

みを持
も

っているア
あ

ル
る

パ
ぱ

カ
か

は、繊
せん

細
さい

で賢
かしこ

くて温
おん

和
わ

な性
せい

質
しつ

を持
も

つ生
い

き物
もの

です。

― 岡
おか

山
やま

での新
あたら

しい生
せい

活
かつ

について
　岡

おか
山
やま

に来
き

てからまだ日
ひ

が浅
あさ

く、長
ちょう

期
き

の日
に

本
ほん

滞
たい

在
ざい

は今
こん

回
かい

が
はじめてなので、分からないことが山

やま
ほどあります。とはいえ、

親
しん

切
せつ

に歓
かん

迎
げい

してく
れた職

しょく
場
ば

の方
かた

々
がた

の
助
たす

けを借
か

りながら、
これから大

おお
いに充

じゅう

実
じつ

した日
に

本
ほん

生
せい

活
かつ

を
送
おく

ることを楽
たの

しみに
しています。

　米
べい

国
こく

、日
に

本
ほん

の大
だい

学
がく

で日
に

本
ほん

語
ご

を勉
べん

強
きょう

してきたノ
の
ア
あ

さんの初
はじ

めての仕
し

事
ごと

が国
こく

際
さい

交
こう

流
りゅう

員
いん

（CIR）とのことです。
ノ
の
ア
あ

さんにお話
はなし

を伺
うかが

いました。

バ
ば

ー
ー

ガ
が

ー
ー
・ノ

の
ア
あ

さん

（ア
あ
メ
め
リ
り
カ
か

合
がっ

衆
しゅう

国
こく

　ケ
け
ン
ん
タ
た
ッ
っ
キ
き

ー
ー

州
しゅう

ル
る

イ
い
ビ
び

ル
る

市
し

出
しゅっ

身
しん

）
◦所

しょ
属
ぞく

：岡
おか

山
やま

県
けん

国
こく

際
さい

課
か

 国
こく

際
さい

交
こう

流
りゅう

員
いん

◦日
に

本
ほん

滞
たい

在
ざい

歴
れき

：4か月
げつ

サ
さ

モ
も

エ
え
ド

ど
犬
けん

 明
あきら

と

ケ
け
ン
ん
タ
た
ッ
っ
キ
き

ー
ー

の草
そう

原
げん

ア
あ

ル
る

パ
ぱ

カ
か
と一

いっ
緒
しょ

私
わたし

の家
か

族
ぞく

同
どう

僚
りょう

との焼
やき

肉
にく
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外国人のためのがいこくじん 情報コーナーじょうほう  こ  ー　 な　 ー

やってみよう

世界の遊び

１．マ
ま

イ
い
ナ
な

ポ
ぽ

イ
い
ン
ん
ト
と

２．証
しょう

明
めい

書
しょ

のコ
こ
ン
ん
ビ
び

ニ
に

発
はっ

行
こう

３．在
ざい

留
りゅう

手
て

続
つづ

きオ
お
ン
ん
ラ
ら
イ
い
ン
ん

申
しん

請
せい

＊

などができます。
＊ 詳

くわ
しくは、出

しゅつ
入
にゅう

国
こく

在
ざい

留
りゅう

管
かん

理
り

局
きょく

庁
ちょう

ホ
ほ

ー
ー

ム
む

ペ
ぺ

ー
ー

ジ
じ

をご確
かく

認
にん

ください。

マ
ま

イ
い
ナ
な
ン
ん

バ
ば

ー
ー

カ
か

ー
ー
ド
ど

の代
だい

理
り

申
しん

請
せい

サ
さ

ポ
ぽ

ー
ー
ト
と

が必
ひつ

要
よう

な方
かた

は、行
ぎょう

政
せい

書
しょ

士
し

会
かい

へ
ご相

そう
談
だん

ください。
マ
ま

イ
い
ナ
な

ポ
ぽ

イ
い
ン
ん
ト
と
に

ついて

マ
ま

イ
い
ナ
な
ン
ん

バ
ば

ー
ー

カ
か

ー
ー
ド
ど

申
しん

請
せい

相
そう

談
だん

に
必
ひつ

要
よう

な書
しょ

類
るい

１．在
ざい

留
りゅう

カ
か

ー
ー
ド
ど

２．個
こ

人
じん

番
ばん

号
ごう

カ
か

ー
ー
ド
ど

交
こう

付
ふ

申
しん

請
せい

書
しょ

※ 1、2があれば代
だい

理
り

申
しん

請
せい

をすることができます。

問
とい

合
あわ

せ おかやま申
しん

請
せい

取
とり

次
つぎ

行
ぎょう

政
せい

書
しょ

士
し

連
れん

絡
らく

会
かい

ＴＥＬ：０９０–１３３０–１０４２

マ
ま

イ
い
ナ
な

ちゃん

マ
ま

イ
い
ナ
な
ン
ん

バ
ば

ー
ー

カ
か

ー
ー
ド
ど

があれば

Đ
ダ ー

á C
カ ウ

ầu（ベトナム）
　ダーカウは、おもりのついた羽根を蹴りあうもので、ベトナムで人気のスポーツです。
2003年から数年おきに世界大会が開かれるようになり、競技スポーツとして世界でも
徐々にその名が知られるようになってきています。
　「ベトナムでは体育の授業で習うことが多いので、ダーカウは国民に広く親しまれています。コンビニエンスストア
や本屋、露店などで羽根を手ごろな値段で手に入れ、公園で輪になって気軽にダーカウを楽しむ人がたくさんいるの
ですよ」と話してくれたのは、環太平洋大学に通うベトナム出身の留学生レ･ドゥック･アインさん。今回はアインさんに、
ダーカウの基本的な遊び方について教えてもらいましょう。

カウ（羽根）の
蹴り方

用意するもの
カウ（羽根）

ルール
手を使わない

岡山ではなかなか見つ
けられないので、オンラ
インショップで探すのも
良いと思います

足のほか、胸、肩、頭を
使って羽根を打ちます
※ 競技ダーカウではこ

のほか多くのルール
があります

膝や甲で蹴る膝や甲で蹴る
一番基本的な蹴り方一番基本的な蹴り方

側面で蹴る側面で蹴る
慣れると蹴りやすい慣れると蹴りやすい

遊びかた
サッカーのリフティ
ングの要領で、羽
根を落とさないよう
に蹴り続けます。

� �

その他、後ろ
で 蹴る、胸
などで打つ
など 、上 級
者テクニック
がたくさんあ
ります

２名以上でラリー
するのもとても楽
しいですよ

羽根

2022.❾ №148 7おかやま国際交流



 作 り 方
❶ 耐熱ボウルか耐熱容器にAを入れる
　 ＊1.5リットル以上の容量があるものが使いやすい
❷ ①を電子レンジ（500W）で１分加熱する
❸ ②を泡だて器でよく混ぜ合わせる
❹ ③を再度電子レンジで３０秒加熱、その後混ぜ合わせる
❺ ④をクリーム状になるまで繰り返す。 ＊通常は5～10回程度
　 ヒント： 生地が過熱によってブクブクとなってくるので、しっかりと混ぜ合わせてください。

しっかりと混ぜ合わせることで口当たりがよくなります。
❻ 生地を冷蔵庫で完全に冷やしてから形を整える
❼ 仕上げ用のBを入れた深皿を用意する
❽ 生地を丸める際、手を湿らせるための水を小皿に用意する
❾ 水で手を湿らせて⑥を大さじ1 すくって手で丸める
� ⑨を⑦へ入れ、全体に付ける
� ⑩を繰り返す
　 ヒント： チョコレートをハイカカオにしたり、⑥の直前に好みでラム酒やシナモン、チョコチッ

プなどを加えたりするとさらに違った味わいになります。

P
パ ウ ラ
aula B

ブ ラ ガ
raga

B
 バ テ ィ ス タ
atistaさん

日本茶研究家/JICA研修員

世界で活躍する岡山の団体
～吉備国際大学（草の根技術協力事業
プロジェクトマネージャー服部俊夫先生に聞く）～
　吉備国際大学は、岡山県が友好交流協定を
結ぶ「インド・マハラシュトラ州プネ市」で、エイズ
研究を行う団体と協力して、プネ市に住む人たち
の感染症対策に協力しています。結核に感染して
いる人は世界の人口の三分の一で、毎年３００万
人が亡くなります。また、エイズウイルス感染者は
結核を発症しやすく、インドの結核患者は世界最
大です。この事業では、治療の難しいエイズに感
染した結核患者のケアの改善を行っています。
　今、世界中で流行している新型コロナウイルス
も感染症による病気ですが、国境を越えた人の
移動が簡単な現代では、様々な感染症も国境を
越えて行き来していきます。開発途上国の感染症

対策は遠い世界のことに聞こえるかもしれません
が、実は私たちが健康に生活していくことにも結
びついています。
現地にまつわるエピソード！
　プネ市は、文化や教育の町としても有名です。
岡山市の後楽園をモデルにしたプネ岡山友好公
園があります。
　また、みなさんご存じのとおりインドはカレー王国
です。さまざまなスパイスを使った多種類のカレー
があります。ヒンドゥー
教徒が多いプネ市では
ビーフカレーは食べるこ
とができませんが、豊富
な野菜やマンゴなどの
果物を使った珍しいカ
レーがおいしいです。

　JICAは、NGO、自治体、大学、企業、市民のみなさんと協力して国際協力を
行っています。「草の根技術協力事業」や「世界の人びとのためのJICA基金活
用事業」では、NGO、自治体、大学、市民のみなさんが、これまで培った知識や
経験を活かし、開発途上国に住む人たちの抱える課題を解決し、生活をよりよく
することを目指しています。

国際協力に関するご相談は岡山県JICAデスク（北脇）まで。
E-mail：okayamaken.desk@gmail.com ／ 電話：086-256-2917

草の根事業・
JICA基金事業編

プネ市があるマハラシュトラ州で食べら
れる料理の一例。タリー（定食セット）

 材 料 （約15～20個分）
A：コンデンスミルク …… 190g

練乳を使う場合は、加熱回
数と冷やす時間を増やすこ
とで硬さを調整する

　 チョコレート ………  25ｇ
　 バター  ………… 大さじ1
B：チョコスプレー

ココナッツやカカオニブ、
砕いたピーナッツ・ピスタチ
オ・クッキー等も可

JICA提供JICA提供

作ってみよう！

世界のレシピ
ブラジルスイーツ：ブリガデイロ
　ブラジルのパーティー、特に誕生日には、なくてはならないスイーツ
です。これがないとパーティーではないと言われるほど。本場ブラジルや
ニューヨークなどでは専門店もある人気スイーツをご紹介します。ブリガ
デイロとコーヒーでブラジルを身近に感じる時間はいかがでしょうか。

いろいろなトッピングのブリガデイロ

研修員受入事業
JICA中国-JICA

おかやま国際交流 2022.❾ №1488



10月
がつ

11月
がつ

12月
がつ

「地
ち

域
いき

共
きょう

生
せい

サ
さ

ポ
ぽ

ー
ー
タ
た
ー
ー

養
よう

成
せい

講
こう

座
ざ
・研

けん
修
しゅう

会
かい

」
　岡

おか
山
やま

県
けん

から委
い

託
たく

を受
う

けて、在
ざい

住
じゅう

外
がい

国
こく

人
じん

を支
し

援
えん

する人
じん

材
ざい

育
いく

成
せい

のため、「地
ち

域
いき

共
きょう

生
せい

サ
さ

ポ
ぽ

ー
ー

タ
た

ー
ー

養
よう

成
せい

講
こう

座
ざ
・研

けん
修
しゅう

会
かい

」を
開
かい

講
こう

します。サ
さ

ポ
ぽ

ー
ー

タ
た

ー
ー
として活

かつ
動
どう

するために必
ひつ

要
よう

な知
ち

識
しき

を
身
み

につけるための講
こう

座
ざ

です。
　外

がい
国
こく

人
じん

住
じゅう

民
みん

を支
し

援
えん

してみたい方
かた

、ボ
ぼ

ラ
ら
ン
ん

テ
て
ィ
ぃ
ア
あ

や多
た

文
ぶん

化
か

共
きょう

生
せい

に興
きょう

味
み

のある方
かた

の参
さん

加
か

をお待
ま

ちしております。
◦と　 き 令

れい
和
わ

４年
ねん

１０月
がつ

下
げ

旬
じゅん

（予
よ

定
てい

）
 養

よう
成
せい

講
こう

座
ざ
：午

ご
前
ぜん

　　研
けん

修
しゅう

会
かい

：午
ご

後
ご

◦内
ない

　容
よう

  講
こう

義
ぎ

、多
た

文
ぶん

化
か

共
きょう

生
せい

団
だん

体
たい

に関
かか

わっている関
かん

係
けい

者
しゃ

からの発
はっ

表
ぴょう

など
◦講

こう
　師

し
 未

み
定
てい

　　◦申
もうし

込
こ

み　企
き

画
かく

情
じょう

報
ほう

課
か

まで

第
だい

2回
かい

 留
りゅう

学
がく

生
せい

と県
けん

民
みん

との交
こう

流
りゅう

会
かい

　県
けん

内
ない

在
ざい

住
じゅう

の留
りゅう

学
がく

生
せい

が講
こう

師
し

となり、出
しゅっ

身
しん

地
ち

の文
ぶん

化
か

を紹
しょう

介
かい

します。
◦と　 き 令

れい
和
わ

4年
ねん

12月
がつ

10日
にち

（土
ど

）１３：0０～１6：0０（予
よ

定
てい

）　　◦対
たい

　象
しょう

　留
りゅう

学
がく

生
せい

との交
こう

流
りゅう

に興
きょう

味
み

のある方
かた

◦参
さん

加
か

費
ひ

 無
む

料
りょう

　　  ◦定
てい

　員
いん

　５０名
めい

（要
よう

申
もうし

込
こ

み、先
せん

着
ちゃく

順
じゅん

）　　  ◦申
もうし

込
こ

み　企
き

画
かく

情
じょう

報
ほう

課
か
（11月

がつ
中
ちゅう

旬
じゅん

受
うけ

付
つけ

開
かい

始
し

予
よ

定
てい

）

国
こく

際
さい

貢
こう

献
けん

・協
きょう

力
りょく

セ
せ
ミ
み
ナ
な

ー
ー

　県
けん

民
みん

の国
こく

際
さい

貢
こう

献
けん

に対
たい

する理
り

解
かい

を深
ふか

め国
こく

際
さい

貢
こう

献
けん

活
かつ

動
どう

へ
の参

さん
加
か

を促
そく

進
しん

するために、講
こう

演
えん

会
かい

を行
おこな

います。
◦と　 き 令

れい
和
わ

４年
ねん

１０月
がつ

１日
にち

（土
ど

）15：00～16：30
◦内

ない
　容

よう
  講

こう
演
えん

会
かい

「ス
す

ポ
ぽ

ー
ー

ツ
つ

を通
つう

じて架
か

けるボ
ぼ

ス
す

ニ
に

ア
あ
・

ヘ
へ

ル
る

ツ
つ
ェ
ぇ
ゴ
ご

ビ
び

ナ
な

の小
ちい

さな橋
はし

」
◦講

こう
　師

し
  宮

みや
本
もと

 恒
つね

靖
やす

氏
し
（元

もと
プ
ぷ

ロ
ろ

サ
さ
ッ
っ
カ
か

ー
ー

選
せん

手
しゅ

、元
もと

サ
さ
ッ
っ
カ
か

ー
ー

日
に

本
ほん

代
だい

表
ひょう

主
しゅ

将
しょう

）
◦対

たい
　象

しょう
 国

こく
際
さい

貢
こう

献
けん

や国
こく

際
さい

協
きょう

力
りょく

に関
かん

心
しん

のある県
けん

民
みん

◦参
さん

加
か

費
ひ

 無
む

料
りょう

　　◦定
てい

　員
いん

　８０名
めい

程
てい

度
ど
（要

よう
申
もう

込
しこ

み、先
せん

着
ちゃく

順
じゅん

）
◦共

きょう
　催

さい
 岡

おか
山
やま

発
はつ

国
こく

際
さい

貢
こう

献
けん

推
すい

進
しん

協
きょう

議
ぎ

会
かい

◦申
もうし

込
こ

み 企
き

画
かく

情
じょう

報
ほう

課
か

〈会場はすべて岡山国際交流センターです。〉

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、今後の状況により、変更または中止に
なる可能性があります。あらかじめご了承ください。

　最新情報は当協会のホームページをご確認ください。イベントカレンダー
E V E N T  C A L E N D A R

「日
に

本
ほん

語
ご

ボ
ぼ

ラ
ら
ン
ん

テ
て
ィ
ぃ
ア
あ

ス
す

キ
き

ル
る

ア
あ
ッ
っ
プ
ぷ

研
けん

修
しゅう

会
かい

」
　県

けん
内
ない

在
ざい

住
じゅう

外
がい

国
こく

人
じん

の日
に

本
ほん

語
ご

学
がく

習
しゅう

機
き

会
かい

の充
じゅう

実
じつ

を図
はか

るため、
学
がく

習
しゅう

支
し

援
えん

を行
おこな

うボ
ぼ

ラ
ら
ン
ん

テ
て
ィ
ぃ
ア
あ

の研
けん

修
しゅう

会
かい

を開
かい

催
さい

します。
◦と　 き 令

れい
和
わ

４年
ねん

１１月
がつ

５日
にち

（土
ど

）または１１月
がつ

１２日
にち

（土
ど

）
◦対

たい
　象

しょう
 日

に
本
ほん

語
ご

学
がく

習
しゅう

指
し

導
どう

の経
けい

験
けん

のある方
かた

など
◦参

さん
加
か

費
ひ

 無
む

料
りょう

　　◦定
てい

　員
いん

　３０名
めい

（要
よう

申
もうし

込
こ

み、先
せん

着
ちゃく

順
じゅん

）
◦問

とい
合
あわ

せ 企
き

画
かく

情
じょう

報
ほう

課
か
（１０月

がつ
上
じょう

旬
じゅん

受
うけ

付
つけ

開
かい

始
し

予
よ

定
てい

）
�

「ワ
わ

ー
ー

ル
る
ド
ど
・エ

え
ク
く

サ
さ

サ
さ

イ
い
ズ
ず

」
　“健

けん
康
こう

”をテ
て

ー
ー

マ
ま

に、高
こう

齢
れい

者
しゃ

や小
ちい

さい子
こ

どもも参
さん

加
か

できる
体
たい

操
そう

やス
す
ト
と
レ
れ
ッ
っ
チ
ち

、踊
おど

りなど、日
に

本
ほん

発
はっ

祥
しょう

のものや、留
りゅう

学
がく

生
せい

等
とう

講
こう

師
し

の紹
しょう

介
かい

による世
せ

界
かい

のレ
れ
ク
く
リ
り

エ
え

ー
ー

シ
し
ョ
ょ
ン
ん

を複
ふく

数
すう

体
たい

験
けん

し、
身
か ら だ

体を動
うご

かしながら交
こう

流
りゅう

します。
◦と　 き 令

れい
和
わ

４年
ねん

１１月
がつ

１９日
にち

（土
ど

）または２０日
か
（日

にち
）（予

よ
定
てい

）
◦参

さん
加
か

費
ひ

 無
む

料
りょう

　　◦定
てい

　員
いん

　５０名
めい

（要
よう

予
よ

約
やく

）
◦申

もうし
込
こ

み 企
き

画
かく

情
じょう

報
ほう

課
か

まで（１０月
がつ

中
ちゅう

旬
じゅん

受
うけ

付
つけ

開
かい

始
し

予
よ

定
てい

）

親
おや

子
こ

で遊
あそ

ぼう -Family Friendly Event-（第
だい

2回
かい

）
　子

こ
どもたちに外

がい
国
こく

語
ご

や外
がい

国
こく

の文
ぶん

化
か

に接
せっ

する機
き

会
かい

を提
てい

供
きょう

し、英
えい

語
ご

をはじめとする多
た

言
げん

語
ご
・多

た
文
ぶん

化
か

の空
くう

間
かん

で遊
あそ

びを通
とお

して交
こう

流
りゅう

するイ
い

ベ
べ

ン
ん
ト
と
です。

◦と　 き 令
れい

和
わ

４年
ねん

11月
がつ

２３日
にち

（水
すい

・祝
しゅく

）
◦対

たい
　象

しょう
 4歳

さい
から小

しょう
学
がっ

校
こう

低
てい

学
がく

年
ねん

とその保
ほ

護
ご

者
しゃ

 （対
たい

象
しょう

年
ねん

齢
れい

のお子
こ

様
さま

に限
げん

定
てい

）
◦参

さん
加
か

費
ひ

 無
む

料
りょう

　　◦定
てい

　員
いん

　２０名
めい

（要
よう

申
もう

込
しこ

み）
◦問

とい
合
あわ

せ 企
き

画
かく

情
じょう

報
ほう

課
か

　info@opief.or.jp
�

海
かい

外
がい

マ
ま

ガ
が

ジ
じ

ン
ん
・書

しょ
籍
せき

の無
む

料
りょう

配
はい

布
ふ

　過
か

去
こ

の海
かい

外
がい

マ
ま

ガ
が

ジ
じ

ン
ん
と除

じょ
籍
せき

になった書
しょ

籍
せき

を無
む

料
りょう

で配
はい

布
ふ

します。
◦と　 き 令

れい
和
わ
４年

ねん
１１月

がつ
１４日

にち
（月

げつ
）～１１月

がつ
２６日

にち
（土

ど
）

◦配
はい

付
ふ

マ
ま

ガ
が

ジ
じ

ン
ん
 TIME,NATIONAL GEOGRAPHIC,

 TUOI TRE CUOI TUAN、読
どく

者
しゃ

、人
じん

民
みん

中
ちゅう

国
ごく

ほか
◦注

ちゅう
　意

い
  海

かい
外
がい

マ
ま

ガ
が

ジ
じ

ン
ん
・書

しょ
籍
せき

は一
ひと

人
り

５冊
さつ

まで。譲
ゆず

り受
う

けた
マ
ま

ガ
が

ジ
じ

ン
ん
・書

しょ
籍
せき

は売
ばい

却
きゃく

できません。また、個
こ

人
じん

の読
どく

書
しょ

・学
がく

習
しゅう

以
い

外
がい

の目
もく

的
てき

に利
り

用
よう

することはできません。

�
�

詳細は、ウェブサイトをご覧ください。

ウクライナ
人道危機救援金

ユニセフ
外国コイン募金

設置期間
◦「 ウクライナ人道危機救援金」 

令和 4 年 9 月 30 日（金）まで
◦「外国コイン」期限なし

設置場所 ◦岡山国際交流センター１階
　（岡山市北区奉還町２–２–１）

「ウクライナ人道危機救援金」「外国コイン」募金箱を設置しています

受付に設置している募金箱

2022.❾ №148 9おかやま国際交流
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一般財団法人 岡山県国際交流協会
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　　　　　☎086－256－2914
　総務課　☎086－256－2000

（月～土　9：00～17：00）
（月～土　9：00～17：30）
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ホームページ Facebook Twitter Instagram

会員募集
一般財団法人岡山県国際交流協会では会員を募集しています。
☆会員の特典
　◦会報誌「おかやま国際交流」による国際交流情報の提供（年４回）
　◦メールマガジンの配信（月１回）
　◦協会主催事業への参加費割引（団体会員は１団体２名までを割引）
　◦入会時に記念品をプレゼント
☆年会費
　個人会員： 2,000円　　団体会員：10,000円
　賛助会員：30,000円

☆申込み・問合せ　総務課まで
　TEL:086-256-2000 ※９：00～１７：30（月～土曜日）
　E-mail：kokusai@opief.or.jp

「岡
おか

田
だ

三
さぶ

郎
ろう

助
すけ

と佐
さ

賀
が

ゆかりの美
び

術
じゅつ

― 佐
さ

賀
が

県
けん

立
りつ

美
び

術
じゅつ

館
かん

優
ゆう

品
ひん

選
せん

― 」（県
けん

立
りつ

美
び

術
じゅつ

館
かん

開
かい

催
さい

）
チ
ち

ケ
け
ッ
っ
ト
と
を5名

めい
様
さま

にプ
ぷ

レ
れ

ゼ
ぜ

ン
ん
ト
と
！

　令
れい

和
わ

４年
ねん

10月
がつ

8日
か
（土

ど
）までにア

あ
ン
ん

ケ
け

ー
ー
ト
と
にご協

きょう
力
りょく

いただいた会
かい

員
いん

の中
なか

から抽
ちゅう

選
せん

で5名
めい

の方
かた

に、岡
おか

山
やま

県
けん

立
りつ

美
び

術
じゅつ

館
かん

で開
かい

催
さい

される標
ひょう

記
き

美
び

術
じゅつ

展
てん

（会
かい

期
き
：令

れい
和
わ

４年
ねん

９月
がつ

２８日
にち

（水
すい

）～１１月
がつ

６日
にち

（日
にち

））のチ
ち

ケ
け
ッ
っ
ト
と
2名

めい
分
ぶん

をお送
おく

りします。発
はっ

表
ぴょう

は発
はっ

送
そう

を
もって代

か
えさせていただきます。

�
「岡田三郎助と佐賀ゆかりの美術 ― 佐賀県立美術館優品選 ― 」
　1983年に開館した佐賀県立美術館は、佐賀にゆかりのある近現代美術の作品を収集しています。今回の展覧会は、色彩豊かで優美な女性像を得意と
した同県出身の洋画の巨匠・岡田三郎助の作品を中心に、岡田が私淑した百武兼行、岡田とともに活動した久米桂一郎の作品のほか、現代に至るまでの
絵画など約100余点を紹介するものです。それと同時に、佐賀の歴史を示す文物や、有田焼、鍋島更紗など同県が誇る伝統工芸をも展観することで、多彩
な佐賀の美術の魅力に迫ります。

▲

アあ
ん
け
ー
と
ふ
ぉ
ー
む

ン
ケ
ー
ト
フ
ォ
ー
ム

会
かい

報
ほう

誌
し

ア
あ
ン
ん

ケ
け

ー
ー
ト
と
のお願

ねが
い  今

こん
後
ご

の参
さん

考
こう

にさせていただくため、ご協
きょう

力
りょく

をお願
ねが

いします。

ボ
ぼ

ラ
ら

ン
ん

テ
て

ィ
ぃ

ア
あ

活
かつ

動
どう

しています！
レ
れ
フ
ふ
ォ
ぉ
ン
ん
リ
り
ー
ー

さん

（環
かん

太
たい

平
へい

洋
よう

大
だい

学
がく

４年
ねん

生
せい

）
今
こん

年
ねん

度
ど

からベ
べ
ト
と
ナ
な

ム
む

語
ご

相
そう

談
だん

員
いん

を務
つと

めさせていただいています。
　日

に
本
ほん

語
ご

には「郷
ごう

に入
い

っては郷
ごう

に従
したが

え」ということわざがあります。これは「新
あたら

しい環
かん

境
きょう

に移
うつ

り
住
す

んだ時
とき

には、そこでの習
しゅう

慣
かん

ややり方
かた

に従
したが

う方
ほう

がうまくいく生
い

き方
かた

のこと」です。英
えい

語
ご

にも、母
ぼ

語
ご

のベ
べ
ト
と
ナ
な

ム
む

語
ご

にも同
どう

義
ぎ

のことわざがあります。そのことわざを心
こころ

掛
が

けて、日
に

本
ほん

に来
き

てからは
国
こく

際
さい

交
こう

流
りゅう

活
かつ

動
どう

に参
さん

加
か

し、異
い

文
ぶん

化
か

への理
り

解
かい

を深
ふか

めてきました。
　岡

おか
山
やま

県
けん

国
こく

際
さい

交
こう

流
りゅう

協
きょう

会
かい

の活
かつ

動
どう

に参
さん

加
か

し始
はじ

めたのは2020年
ねん

です。2021年
ねん

にボ
ぼ

ラ
ら
ン
ん

テ
て
ィ
ぃ
ア
あ

登
とう

録
ろく

をしました。生
せい

活
かつ

に役
やく

に立
た

つ情
じょう

報
ほう

及
およ

び資
し

料
りょう

の翻
ほん

訳
やく

や県
けん

営
えい

ワ
わ
ク
く

チ
ち

ン
ん

接
せっ

種
しゅ

会
かい

場
じょう

での通
つう

訳
やく

を通
つう

じて、同
おな

じ岡
おか

山
やま

に暮
く

らしているベ
べ
ト
と
ナ
な

ム
む

人
じん

を支
し

援
えん

させていた
だきました。西

さい
大
だい

寺
じ

高
こう

等
とう

学
がっ

校
こう

の学
がく

生
せい

たちに国
こく

際
さい

交
こう

流
りゅう

について興
きょう

味
み

を持
も

っていただけるよう、ベ
べ
ト
と
ナ
な

ム
む

の文
ぶん

化
か

について英
えい

語
ご

で
紹
しょう

介
かい

させていただいたこともあります。また「英
えい

語
ご

で話
はな

そう！」というイ
い

ベ
べ

ン
ん
ト
と
では、参

さん
加
か

者
しゃ

がミ
み
ス
す

を恐
おそ

れず、より発
はつ

言
げん

しやすい
ように声

こえ
を掛

か
け、英

えい
語
ご

でのコ
こ
ミ
み
ュ
ゅ

ニ
に

ケ
け

ー
ー

シ
し
ョ
ょ
ン
ん

が活
かっ

発
ぱつ

になるように努
つと

めました。
　今

こん
年
ねん

度
ど

からベ
べ
ト
と
ナ
な

ム
む

語
ご

相
そう

談
だん

員
いん

も務
つと

めさせていただきます。どんな
困
こま

りごとも協
きょう

会
かい

の方
かた

と一
いっ

緒
しょ

に協
きょう

力
りょく

し合
あ

い、役
やく

に立
た

てるようになりた
いと思

おも
います。ぜひご相

そう
談
だん

ください。
活
かつ

動
どう

：西
さい

大
だい

寺
じ

高
こう

等
とう

学
がっ

校
こう

での母
ぼ

国
こく

文
ぶん

化
か

紹
しょう

介
かい

　　　 ベ
べ
ト
と
ナ
な

ム
む

の伝
でん

統
とう

衣
い

装
しょう

（写
しゃ

真
しん

左
ひだり

）を着
き

て、ベ
べ
ト
と
ナ
な

ム
む

の文
ぶん

化
か

について紹
しょう

介
かい

しました。
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