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Tramite para el permiso de residencia
En caso de que quiera residir en Japén, es
necesario el tramite en la Oficina de
Inmigracion.

Aquellos extranjeros que quieran realizar
actividades que necesiten otro tipo de
permiso de residencia, es necesario
solicitar este cambio (por ejemplo, en el
caso de estudiantes internacionales que
quieran trabajar en Japén).

Aquellos residentes extranjeros que,
incluso después de haber finalizado la
fecha del permiso de estancia, quieran
seguir en el pais continuando con sus
actividades, es necesario solicitar el
permiso de renovacién (en el caso de
estudiantes internacionales que quieran
seguir con sus estudios).

Para el permiso de reentrada y el cambio
de categoria de su visado, solicitelo en la
Oficina de Inmigracién que esté registrado
su direccién.

Para més informacién sobre inmigraciones
y visados para los residentes en Okayama
consulte a:

mOficina de Inmigracion del Distrito de
Hiroshima, Division Regional de Okayama

Dai 2 G6d6 Chésha Bldg., 11F
1-4-1 Shimoishii,Kita-ku,
Okayama-shi

TEL: 086-234-3531

Horario: lunes a viernes
9:00~12:00, 13:00~16: 00

(excepto festivos, 29dic~3ene)
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Tarjeta de residencia

La tarjeta de residencia esta dirigido
para residentes de mediana o larga
estancia, y se obtiene junto con el
permiso de inmigracion, el permiso de
cambio de visado o con el permiso de
renovacion.

La tarjeta de residencia equivale a la
tarjeta de identificacién en Japén y es
obligatorio que la lleven consigo para los
residentes que sean mayores de 16 afos.

. L EFHdE
Oficina de Inmigracién F ¥
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Ministry of Justice, Immigration Bureau

of Japan. OF100
i
[=

(1)Renovacién del permiso de residencia
En caso de que quiera prolongar su
estancia, solicitelo a la Oficina de
Inmigracién antes de que se expire la
fecha de estancia. Si desea residir mas de
6 meses, solicitelo 3 meses antes de la
fecha de expiraciéon. Debe abonar la tasa

de comisidén, 4,000 yenes.

[Documentos requeridos]
Solicitud de la renovacién de estancia
Documento oficial de actividades
validadas por el Ministerio de
Justicia.
Pasaporte.
Tarjeta de residencia.
Para otros requisitos véase la pagina

web de la Oficina de Inmigracién

I BETOHEE


http://www.immi-moj.go.jp/
http://www.immi-moj.go.jp/newimmiact_1/

2) #EBABOLEE

BERE LTV 5
EPJ}:L/T /”J'J@fﬁﬂ,ir

oL

Ve L

w

»

/%@Va‘:ﬁio ) &Té%é}

[ F S} <F

DL B TR A

5T o3
>

<
b
o
s
e

» hoLH

8w o ) %

IHTIEED

W5 Loh

f %’%’Fﬁ
fi k14,0000,

@) W E LB EHERONE

I 0F A 27220

AAENTH L Li- e &,

3% Ly-Z

MV‘JHEL 60 EIL/LI*J HET
2w 9 =<

%%&)Diﬂi/\/) iz A

i #4307

< (e

Dt 8

X

< N

9

Ok
i
~

\rr H
Um« UHE
£
hl

D5 L»< LlEx e,
(I3 7)< 7 B ek o o8 (i
LAty
Fana LET,
O2EILEDH
(w2 E]
S I L MLyl X r NLATNLE
- A W RIS AT
Vx5l Enhe)
B O I— R
Vr5Lia Y riFh
B oS OSAR— 1)
LwosLxrd5Lridhnlx 1 L AZITHLE)
R RE W EREFIRZR &
To T I DAY LS
« DA BHE R —LX—U %
SEALxd
%

o AARTOHAER

(2)Cambio del permiso de residencia
En el caso de que quiera interrumpir
alguna actividad, estudio o algin
programa que estd realizando en Japén y
quiera empezar otra actividad que
necesite otro tipo de permiso, debe
solicitar el cambio del permiso de
residencia. Debe abonar 4,000 yenes para
la comisién.

[Documentos requeridos])

- Solicitud para el cambio del permiso de
residencia.

- Documento oficial de actividades que se
realizan validadas por el Ministerio de
Justicia.

- Pasaporte

- Tarjeta de residencia

- Para otros requisitos véase la pagina web

de la Oficina de Inmigracién.

(3) Obtencion del permiso de residencia

de recién nacidos en Japon

Si ha dado luz en Japdén, debe solicitar el
permiso de residencia en la Oficina de
inmigracién dentro de los 30 dias al
nacimiento (si sale del pais dentro de los
60 dias al nacimiento, no es necesario).
[Documentos requeridos]

* Solicitud del permiso de residencia

* Tarjeta de residencia de los padres

- Pasaporte de los padres

- Certificado de nacimiento, libreta de

salud materno-infantil,etc.

- Para otros requisites véase la pagina web

de la Oficina de Inmigracién.
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(4) Permiso de residencia permanente
Si desea vivir como residente permanente,
debe obtener el permiso de residencia
permanente. Lo puede solicitar en la
Oficina de Inmigracién. Debe abonar 8,000
yenes de tasa de comisién. Para mas
informacién consulte con la Oficina de
Inmigrantes.

[Documentos requeridos])

* Solicitud del permiso de residencia

permanente

- Pasaporte

* Tarjeta de residencia

* Documento de identidad

- Para otros requisitos véase la pagina web

de la Oficina de Inmigracién.

(5) Solicitud del
realizacion de actividades externas

permiso para la
Si un estudiante internacional quiere
realizar actividades (trabajo de media
jornada) a parte de los que est4 realizando
actualmente, puede realizarlo si entrega la
solicitud del permiso de realizacién de
actividades externas, que tiene que estar
dentro de los establecidos.
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Otras actividades permitidos bajo el
visado de estudiantes

Tiempo méaximo permitido

« 28horas/semana (8 horas/dia)

Trabajos no permitidos

Esta prohibido trabajar en sitios de
entretenimiento para adultos o las
relacionadas. Incluye pubs, clubs, cabarets,
pachinko.

Coémo obtener el permiso de actividades
externas

[Documentos requeridos]

+ Solicitud para el permiso de actividades
externas

+ Tarjeta de residencia

- Pasaporte
Para mas informacion consulte a su
colegio/universidad o a la Oficina de
Inmigracion de Hiroshima

TEL:086-234-3531
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(6)Solicitud para el permiso de reentrada
Si usted sale de Japén sin haber solicitado
el permiso de reentrada, para volver al
pais debe solicitar nuevamente el permiso
de residencia y el visado. Si vuelve a
entrar a Japén en més de 1 afio desde su
ultima estancia, es imprescindible solicitar
el permiso de reentrada en la Oficina de
Inmigracién. Debe abonar los 3,000 yenes
(una vez) o 6,000 yenes (si reside varias
veces). El permiso de reentrada debe estar
pegado (es una pegatina) en el pasaporte.
La fecha de expiracién de reentrada debe
estar dentro del tiempo de estancia y como
maximo puede residir durante 5 afios.

El permiso de residencia sera anulado si
no reingresa a Japén dentro de la fecha

establecida.

Permiso de reentrada validada

Mientras que tenga pasaporte y permiso
de residencia en vigor, no es necesario
solicitar el permiso de reentrada ordinaria
si la reentrada a Japon es menos de 1 afo
desde la salida al extranjero (hasta la
fecha efectiva si se caduca el permiso de
residencia antes de que pase 1 afo). La
reentrada debe hacerlo en menos de 1 afio
desde su ultima estancia, y en caso de que
pase mas de 1 afio puede perder el permiso
de residencia. Antes de la salida entrégue

el permiso de reentrada junto con su
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(7) Solicitud de cambios (excepto la
direccion)
Para el cambio de los datos personales
exepto la direccién de domicilio se realiza
en la Oficina de Inmigracién. Antes de que
pasen 14 dias debe modificar en la
ventanilla de la oficina los datos
personales como nombre, fecha de
nacimiento, sexo, nacionalidad o lugar de
nacimiento.

(8) Pérdidas y reemision
En caso de pérdida, robo o rotura de la
tarjeta de residencia denuncie en la
comisaria mas cercana. La comisaria debe
expedirle el certificado de denuncia y
pérdida para que usted pueda solicitar la
nueva tarjeta de residencia en la Oficina
de Inmigracién en el que debe de
realizarla dentro de los 14 dias desde el
acontecimiento (si se dio cuenta en el
extranjero, desde el dia de reentrada a
Japén). También se puede solicitar la
reemision de la tarjeta de residencia
cuando desea cambiarla por una nueva por
los motivos como la modificacién de la foto,
etc.

(9) Retirada de la tarjeta de residencia a
las autoridades

En caso de que el residente fallezca, los
familiares o el comparfiero de piso deben,
en 14 dias desde la fecha de fallecimiento,
devolver la tarjeta de residencia del falle
-cido a la Oficina de Inmigracién més
préoxima.

Si sale de Japdén y no retorna permanente
-mente, puede devolver la tarjeta al oficial de

inmigracién en el aeropuerto o en el puerto.

40



hETH ST
ERMO (XF) B
ﬁtk%ﬂéntﬁ
3ﬁﬂ%ﬁxf&h%m®% PN

ww:

LbrdZh L < E

H

= Cwda

I ~fE R — FaRs L, A
FREELTEE,

sk S AF— P2 [1E B — % A A
B LRBB ST, SR E— S

LTLZENY,

CEFNEDof L E
| B L5 & 23, e e oo i T

*ms

e %E%%L %H

Sy V) 5%

7@\«,
S

@% ﬁﬁw_maumiﬁﬁé

NEN] PAELIY

i%’ﬁ% [N2E il LI_F)T@:.E%JZ%E

L.

%

Bk, AEICHET S & x b 'é
FIA e
41

En el ayuntamiento

Solicitud para el cambio de direccion

* Personas que residen en Japo6n por
primeravez
Los extranjeros que tienen intencién en
residir mas de 90 dias en Japén, deben
realizar el tramite del registro de
residencia en 14 dias tras la confirmacién
de su direccién en el ayuntamiento de la
zona de su residencia (lleve su tarjeta de
residencia).
*Aquellas personas en los que en su
pasaporte tengan escrito “la tarjeta de
residencia se recibira en dias posteriores”,
lleve su pasaporte.

Cambio de direccion

Si desea mudarse, comuniquelo a su
ayuntamiento, y recibira de éste el
certificado de mudanza
(Tenshutsu-todoke), y junto con la tarjeta
de residencia, entregue ambos al nuevo
ayuntamiento. Entréguelo en 14 dias tras
recibir el certificado.

En la parte posterior de su tarjeta de
residencia estara inscrito su nueva
direccidn.

Si quiere mudarse al extranjero, también

es necesario el certificado de mudanza.
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Sistema“My Number”

Aquellos extranjeros que tengan el
certificado de residencia (residencia de
medio o largo plazo o residencia
permanente especial, etc.) se les concedera
un numero personal de 12 digitos “My
Number”. Este nimero se utilizara para la

seguridad social, tasas y la confirmacién de

Matrimonio (Registro de matrimonio)
Para el registro de matrimonio en Japén,
es necesario los siguientes documentos:
Para maés informacién, comuniquese con
el ayuntamiento, la embajada o al consu
-lado de Japoén y del pais de su origen.
En caso de que su conyuge sea de nacion
-alidad japonesa y quiera cambiar el tipo
de visado, de residencia o en caso de que
su conyuge tenga el permiso de
residencia permanente o de larga
estancia, consulte a la Oficina de

Inmigracion.

[Documentos requeridos]

1. Registro de matrimonio (disponible en el
ayuntamiento)

2. Certificado de capacidad legal para el
registro de matrimonio (cualquier
documento oficial del pais de origen del
coényuge que demuestre que sea soltero y
cumpla las condiciones legales en su pais
para poder casarse.

3. Libro de familia del conyuge japonés.
(excepto el casamiento en el domicilio
registrado)

4. Pasaporte

%k Consulte al ayuntamiento o al gobierno

municipal sobre documentos necesarios.
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Divorcio (registro de divorcio)

En caso de que uno de ellos sea de
nacionalidad japonesa, se puede conceder el
divorcio si ambos lo aceptan.

Para su tramitacién, dirijase al
ayuntamiento municipal més cercano de su
direccién junto con los documentos
correspondientes.

En caso de que ambos sean de nacionalidad
extranjera, puede haber casos en los que,
bajo las condiciones de residencia, no se
pueda conceder el divorcio. En estos casos,
dirjjase a la embajada, al consulado y al
ayuntamiento de su residencia.

[Documentos requeridos]
» Solicitud de divorcio (Ia hoja se
encuentra en el ayuntamiento)
+ ”Koseki touhon” del conyuge de
nacionalidad japonesa.
+ Certificado de residencia del conyuge
japonés
* Pasaporte
- Tarjeta de residencia
* Compruebe en el ayuntamiento los
documentos requeridos.
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Fallecimiento (Registro de fallecimiento)
En caso de que un residente extranjero
fallezca en Japén, los familiares o el
companero de piso debe informarlo al
ayuntamiento de su direccién en 7 dias de
su fallecimiento. La tarjeta de residencia
debe devolverse a la Oficina de
Inmigracién. También debe informarse al
pais de origen del fallecido. Para la
tramitacion, contacte con la embajada o
al consulado.

[Documentos requeridos]
- Registro de fallecimiento (hoja
disponible en el ayuntamiento o en los
hospitales)

- Certificado de fallecimiento (por un
médico)

- Sello personal (inkan) o firma de la
persona que entrega los
documentos

El tramite de la entrega de
documentacién varia en funcién del
municipio, por lo que consulte al
ayuntamiento de su direccion para mas

informacién.
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Embarazo

Libreta de salud materno-infantil

(boshi kenk6 techd o oyako tech®)

Si sabe que est4 embarazada, dirijase al
ayuntamiento que esté registrado su
direccién y solicite el registro de
embarazo. Recibira la libreta de salud
materno-infantil.

Esta libreta sirve para anotar el estado
de embarazo y parto, el crecimiento del
nifo, la salud de la madre y del hijo,
incluso de asuntos académicos.

Ademas, el Boshi Fisel Kenkyiikai tiene
publicado esta libreta para varios
idiomas: inglés, chino, coreano, tailandés,
tagalog (filipino), portugués, espafiol e
indonesio. Lo puede obtener a través de
correos o tramitarlo en una libreria (cada
libreta cuesta 880 yenes).

Para més informacién contacte con el
ayuntamiento o a un centro de sanidad.
Inspeccion médica de embarazadas y
bebés

Al mismo que recibe la libreta, podra
obtener bonos para la inspeccién médica
gratuita. En Okayama, puede acudir 14
veces durante el embarazo en cualquier
institucién sanitaria de Okayama (puede
acudir a cualquier institucién sanitaria
de todo Japén si lo solicita). Ademas,
también obtiene ayuda econémica para
acudir a la revision médica del nifio
después del parto. Acuda al médico con
alguna persona que entienda japonés ya
que normalmente las instituciones

sanitarias no poseen intérpretes.
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Nacimiento (Registro de nacimiento)

Es necesario el registro de nacimiento si el
extranjero residente da luz en Japon.

La madre o el padre debe entregar la
solicitud del registro de nacimiento al
ayuntamiento o al municipal de su direccién
dentro de los 14 dias al nacimiento. Debe
solicitar también el certificado de residencia
y el permiso de residencia del recién nacido.
Ademés, debe informar el nacimiento en su
pais de origen. Para el tramite, consulte a

la embajada o al consulado.

[Documentos requeridos]

+ Documento del registro de nacimiento
(hoja disponible en el ayuntamiento o
en el hospital)

- Certificado de nacimiento (firmado por
el médico u obstetra)

- Sello personal (inkan) o firma

- Libreta de salud materno-infantil
(boshi kenké teché)

+ Certificado Nacional de Salud

(s6lo registrados)
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Otras tramitaciones ante el

Gobierno Municipal

Seguro Nacional de Salud (Kokumin
Kenk6 Hoken)

Es un plan de seguro de salud que cubre el
70% (80% para algunas personas mayores
de 70 afios) de los gastos médicos médicos
facturados en caso de accidente o
enfermedad.

Ademi4s, cubre otros gastos como del
parto o fallecimiento.

Para inscribirse a este seguro el
interesado debera dirigirse a la seccién
del Seguro Nacional de Salud del
ayuntamiento en donde esté registrado
su domicilio.

Se emitird un Certificado de Seguro
Nacional de Salud (Kokumin Kenké
Hokenshé). Este certificado lo debe llevar
consigo cuando acuda al médico (ver pag.72,
capitulo III, Tratamiento Médico)

Los ciudadanos extranjeros que residan en
Japén por mas de tres meses deberan
inscribirse a este sistema de seguro de
salud.

No pueden inscribirse afiliados del seguro
seguro de salud de su trabajo, beneficiarios
de ayuda social (recibe algin subsidio por
parte del gobierno municipal), las personas
cuyo permiso de residencia de “permanencia
a corto plazo” , los diplométicos,
“Actividades Especiales” (Tokutei Katsudo)
cuyas actividades tengan el proposito de
recibir algin tratamiento médico o de tomar
el cuidado en la vida diaria de las personas
para que realicen tratamiento médico.

Si se muda a otra ciudad, perdera la
calificacién del Seguro Nacionl de Salud. En
caso de ser descalificado, inmediatamente
haga la declaracién de pérdida de la
calificacién en el ayuntamiento en donde
esté inscrito en este seguro.

El coste del seguro se calcula en base al
ingreso familiar y al ndmero de familiares.
Para maés informacién entre en contacto con
el ayuntamiento/gobierno municipal.
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Pension Nacional (Kokumin Nenkin)
En caso de que no pueda trabajar por
edad o por alguna enfermedad o
discapacidad, puede proveer de una
pension.

Todas las personas residentes en Japén
entre los 20 a 59 afios deberan inscribirse
a este seguro, independientemente de su
nacionalidad.

Puede tramitarlo a través de su
ayuntamiento donde esté registrado su
domicilio. En el caso de que ya esté
inscrito por su trabajo o esté inscrito en
la Pensién de las Mutuas (Kydsai kumiai),
no es necesario tramitarlo.

Cuando se inscriba en la Pension
Nacional, En el momento de la
inscripeién serd emitida la Notificacién
del Ntumero Bésico de Pensién
(Kisonenkin bango tsuchisho) y debera
abonar mensualmente una cuota. El
valor de la cuota mensual es de 16,520
yenes (abril de 2023).

La Pensién Nacional y el Seguro de
Pensiones de los Asalariados ofrecen un
sistema de devolucién. Aquellos
residentes extranjeros inscritos en
alguno de estos sistemas, que quieran
darse de baja y que hayan abonado més
de 6 meses, podran solicitar la devolucién
antes de cumplir los 2 afios de haber
abandonado el pais. Para mas
informacién, consulte en la oficina de la
prefectura local o en la oficina del
Servicio de Pensi6n.

(Lista de direcciones en la pagina
siguiente).
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Oficinas y Divisiones del Servicio de Pension en la Provincia de Okayama

HLL LD

4 Fh

Nombre

Lrsub
FTfEHT  Direccién

TEL

REVIEIW TR & I SR vl
Nenkin Dial : consultas telefénicas sobre la pensién

0570-05-1165

N S ey i
Machikado Nenkin Sédan Center
Okayama

(s6lo para visitantes)

fif Ly AL B T 4-55
4-55, Showacho Kita-ku,
Okayama-shi

AT kB
Wiz
WEHA

No dispone de
consultas

telef6nicas.

WL AR T

Okayama Higashi Nenkin

fif |11 117 o 1 [ 5 228
228, Kunitomi Naka-ku,
Okayama-shi

086-270-7925

Jimusho
W e s
Okayama Nishi Nenkin Jimusho

Rl L1 AL B AT 12-7
12-7, Showacho Kita-ku,
Okayama-shi

086-214-2163

AR ek
Kurashiki Higashi
Jimusho

Nenkin

B SR T 3-14-22
3-14-22, Oimatsucho,
Kurashiki-shi

086-423-6150

B AR
Kurashiki Nishi Nenkin Jimusho

SQh L LEELE

AR 5195271
1952-1,
Tamashima,Kurashiki-shi

086-523-6395

AL ek

Tsuyama Nenkin Jimusho

BT 112-5
112-5,Tamachi,
Tsuyama-shi

0868-31-2360

Takahashi Nenkin Jimusho

A L L LHS0ER

BT BT 13935
1393-5, Asahi-machi,
Takahashi-shi

0866-21-0570

-k L
(CHREH 3K T ooded . i
KA~ 8:30~17:15

iz i os0~1600

8:30 ~ 19:00

*Horario:

Lunes, 8:30— 19:00 (si el lunes es festivo,

el martes )

Martes—Viernes, 8:30 — 17:15.
2° semana los sdbados 9:30 — 16:00
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Sistema escolar japonés

El sistema escolar japonés, tanto
publico como privado, estd constituido
generalmente por: 6 afos de ensefianza
primaria, 3 afios de secundaria béasica,
3 afios de bachillerato y 4 afios de
estudios superiores.

La ensefianza primaria y la secundaria
bésica es obligatoria para todos los
nifos, no asi para los extranjeros, pero
podran matricularse o tranferirse. El
bachillerato y la universidad es
opcional y podran entrar superando la
prueba de acceso.

Cada curso comienza en abril y termina
en marzo del afio siguiente.

Para més informacién consulte al
Consejo de Educacién del gobierno
municipal local.

Cuidado de hijos
Padres que estan cuidando de sus nifios
(aquellos que se les ha reducido los
impuestos debido a sus ingresos) se les
donara 10,000 yenes cada mes por nifio
hasta que graduen la secundaria
(15,000 yenes si es menor de 3 afios o
15,000 yenes a partir de su tercer hijo
hasta primaria). Para recibir este
subsidio, solicitelo al ayuntamiento de
Su municipio.

Para més informacién consulte al
ayuntamiento.
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Guarderia

En caso de que los padres no puedan
cuidar de sus hijos por el trabajo o por
alguna enfermedad, los hijos que
tengan de 0 a 5 afos, durante el dia
pueden dejarlos en una guarderia
publica o privada.

El coste de la guarderia dependera de
los ingresos de los padres del afo
anterior y segun cada ayuntamiento.
Las condiciones de inscripcion y el
horario varia en cada guarderia. Para
mas informacién consulte al puesto de
guarderia en el ayuntamiento.

Escuela infantil

Es una escuela de educaciéon dirigido
para nifios de 3 a 6 afos. Casi todos los
ayuntamientos disponen de ella,
pudiendo ser publica o privada. Las
clases duran 4 horas cada dia
normalmente.

Las condiciones, el coste y el tramite de
inscripciéon difiere para cada escuela.
Para més informacién, en caso de una
escuela publica contacte con el
ayuntamiento y si es una privada

contacte directamente con la escuela.

Centros reconocidos para cuidados de
nifnos

Pueden acceder a ella
independientemente de si los padres
trabajan o no.

Para més informacién contacte con el
servicio de guarderia en el

ayuntamiento.
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Escuela primaria 'y secundaria

A la escuela primaria o a la escuela de
educacion obligatoria podran acceder
los nifios de 6 afios cumplidos y la
escuela secundaria desde los 12 afios
cumplidos. Si quiere que su hijo acceda
a la escuela de su municipio, realice el
tramite en el comité de educacion del
ayuntamiento.

Se enviara una guia (shiigaku tstichisho)
para aquellos residentes terminados el
registro de residencia que, el afio
siguiente en abril sus hijos tengan la
edad para acceder a la escuela. En caso
de ser municipal, la escuela se decidira
en funcién de su direccién y no habra
ninguna prueba de acceso.

Si necesita més informacién, consulte
con el comité de educaciéon del
ayuntamiento.

Después de haberse graduado de la
escuela primaria, sus hijos deberan
acceder a la escuela secundaria. Hay
escuelas en los que si se necesita
realizar la prueba de acceso, en ese caso
contacte directamente con dicha
escuela.

Coste

En escuelas publicas primarias,
secundarias y de educacion obligatoria,
las clases y los textos son gratuitos.
Otros costes (uniforme, servicio de

comida, viaje de fin de curso,etc.) seran
abonados por su cuenta. En caso de que
econémicamente no sea posible el pago
de estos costes, existe un sistema de
subsidio, por lo que contacte con el
comité de educacién.
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Traslado a una escuela primaria o
secundaria de Japén

Para la transferencia desde el
extranjero a una escuela municipal
primaria, secundaria o de educaciéon
obligatoria en Japoén, una vez hecho el
registro de residencia, realice el tramite
de transferencia en el comité de
educacion en dicho ayuntamiento . Para
la transferencia a una escuela dirigido
por el estado, por la provincia o en caso
de que sea privada, contacte

directamente con dicha escuela.

Ayuda para el aprendizaje de japonés
a ninos

En OPIEF, bajo la peticién de
determinadas escuelas y
ayuntamientos, ayuda a los nifios
extranjeros residentes al aprendizaje
del japonés. Envia empleados a colegios
para la ayuda del idioma. El coste es
gratuito. Para més informacién
contacte con:

OPIEF

TEL: 086-256-2914

(Lunes a sabados; 9:00-17:00)
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Instituto de bachillerato

Tras la secundaria, en el instituto de
bachillerato puede obtener una
educacion general o especializada y se
divide en tres programas:

Jornada completa: el curso dura 3 afios
y los estudiantes acuden a las clases
durante el dia.

Media jornada: el curso dura 3 o 4 afios
y los estudiantes acuden a las clases
durante el dia o la noche, mientras
trabajan.

Ensefianza a distancia: acuden a las
clases a distancia (via internet, etc.)
mientras trabajan.

Para el acceso a bachillerato es
necesario superar la prueba de acceso a
bachillerato.

Para mas detalles, consulte al puesto de
educacién en su municipalidad o
ayuntamiento. Si quiere acceder a una
privada, contacte directamente con

dicho instituto.
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http://www.jasso.go.jp/

Universidad, modulo o curso superior
Aquellos estudiantes que se hayan
graduado de bachillerato, tienen la
opcioén de acceder a la universidad o
realizar un médulo o un curso superior.
Para ello, deberan realizar la prueba de
acceso. No es obligatorio graduarse del
bachillerato en Japén, si supera la
prueba para el reconocimiento del
certificado de bachillerato, asi las
instituciones académicas reconocen que
el alumno superado tiene los
conocimientos suficientes como para
acceder a la universidad.

[Para consultar sobre la prueba para
el reconocimiento del certificado de
bachillerato] Monbu-kagaku-shou
shougai gakushuu-suishin-ka
(Ministerio de educacién y cultura,
deporte, ciencias y tecnologia, en el
puesto de educacién)
TEL:03-5253-4111 (int) 2024/2643

Becas

Puede solicitar una beca en caso de que
sus circunstancias econémicas
dificulten el acceso a los estudios.
Existen varios tipos de becas: del estado,
de diferentes organizaciones e
instituciones.

Para la informacion de becas y
estudiantes internacionales consulte a:
Organizacién de servicios para la ayuda
de estudiantes (Nihon gakusei shien

kikou) OpAD)
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Cémo encontrar una vivienda
Alquiler de casa

Para buscar un alquiler, puede ir a una
agencia inmobiliaria en la regién en
donde desea vivir teniendo en cuenta el
lugar, presupuesto, tamario, etc.

Se aconseja llevar el documento de
identidad como la tarjeta de residencia
e ir acomparniado de una persona que
maneje el japonés.

Compruebe siempre con sus ojos el
alquiler. En caso de que decidiera, sera
necesario firmar un contrato de alquiler
(chintaishaku keiyaku). Nunca firme
ningun contrato antes de visitar e
inspeccionar el alquiler y tener
entendido completamente todas las
clausulas del contrato. En el momento
del contrato, se exigird los primeros
pagos (ej. fianza) y la presencia de un
garante.

La inmobiliaria le puede exigir una
copia de la tarjeta de residencia,
comprobante de ingreso salarial,
certificado de registro del sello personal
(inkan toroku shomeishd) y otros
documentos.

Inmueble publico
Las provincias y las prefecturas ofrecen
viviendas a bajo coste, y para su
solicitud debe cumplir una serie de
condiciones dependiendo de los ingresos
familiares y cantidad de miembros que
lo componen. Para més informacién
consulte con el ayuntamiento. Para
viviendas proporcionadas por el
gobierno de la provincia consulte con;
+ Seccibén de residencia de Okayama
Tel:. 086-224-2111
+ Corporacién publica de viviendas de
Okayama
Tel:. 086-222-6693
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Consejos utiles para el contrato de

alquiler.
gt ) \}\V%% 1. No aplace el pago.
2. No permita que otras personas

residan sin el consentimiento del
propietario.

No re-alquile el inmueble a otros.
No reforme o altere el inmueble.
No moleste a los vecinos.

No adopte animales (gatos, perros)

a menos que el contrato lo permita

o Ok w

Vocabulario frecuente (Contrato de alquiler)

5 A V)L/)«t)

%4’ - OB

1 Zﬁ\ﬂ *BEO)F&V) Un valor fijo que debe ser pagado
X?;Eglérchmryou mensualmente por el uso del alquiler.
[ Y2 [PRETZ)
MM%@Kyouekl i B 2R - WA 00BN, SR Tk 5,
Tasa de Pago mensualmente junto con el alquiler para el mantenimiento
mantenimiento del edificio
Lxx/ ILr5 %/ (H\ C ')l‘—‘jfa": \ b7 \:L‘L& T /1‘}'}“? '—'—fffa‘:
Y. (1;‘1%% % I Zﬁ 0)1 Sﬁ‘ﬁ 7&’%35 f/ﬁ %, fﬁj? I, i EE
2w 9 & x
Shiki-kin, %’7\%%75‘%#‘@‘5 (3 #3;%%7&%]«‘3“/"(7_ fl] SND,

. En el momento del contrato, se le entrega al propietario los
hosh/01.1k1n primeros 1 a 3 meses de pago como depdsito de garantia. Se utiliza
Déposmg de este dinero para los gastos de reparacién y limpieza al final del

arantia

contrato y sera devuelto la diferencia.

nNEA

L4 Rei-kin

ety Lixs  Lehny 250 i— Hﬂﬁ_: \ﬂ/) ~hERL
%&35 XD HHL, @ W ZEL AR *I W H S,
Es una gratificacién destinada al propietario, generalmente es un

Chuukai-tesuuryou
Comisién de

Honorarios mes de alquiler y no es objeto de devolucién alguna.

B H e TTIveEH

11:]] ﬁ Eﬁﬁ*’l’ EHEAE LI Ly ’_._‘ FoRATL &
NS £ CET S S SENPS Y

Es una comisién que cobra la agencia inmobiliaria. Generalmente
es un mes de alquiler.

Rentai-hoshounin

intermediacion
EX1TA B O
A %%ji%zfow trot,\{ﬁ)\o)ﬁzbn CHIEEZA D A,
ﬁ - IZwHxrh
= O o157 e b E T e o,

Una persona idénea que se responsabiliza por el alquiler en caso de

Garante que el inquilino caiga en mora. También sera solicitado en caso de
que haya divergencias
v 2CE5
W TS | R TR Rk aRax ol ki TR 8 ¥ |
lj
N 2% @—%&Lfﬁﬁéﬂé#%wmwéé EHShHMES
Moushikomikin, i
ek m BT ERNC R B, (PRI H S Engn,)
tetsukekin L, Algunas inmobiliarias cobran una tasa inicial de suscripcién o de
Tasa de suscripeion | yocerva. Confiera en el contrato si esa tasa es reembolsada al
y tasa de ., cancelar el contrato o trasladada como parte del alquiler. (Muchas
tramitacion

veces esta tasa no es reembolsable)
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Uso de eletricidad

Conexion de energia eléctrica
Contacte con la Compania Eléctrica
(Chiigoku Denryoku)y solicite la
conexién antes de mudarse para la
nueva residencia (ver pag. 59)

Pagos

La cuenta de electricidad es calculada
en base a la cantidad de energia
eléctrica consumida mediante un
medidor conectado en cada residencia.
Esa cuenta es enviada al usuario por
correo. Los pagos pueden realizarse en
las instituciones financieras (bancos,
correos, etc.) o por domiciliacién. (Ver
detalles en la pag.83)

Desconexion del servicio

Avise a la Compaiiia Eléctrica por lo
menos 3 o 4 dias antes de la mudanza.
El pago podra realizarse de forma
corriente, o solicitar a que sea enviada
a su nuevo domicilio. Si usted esta
regresando a su pais, un empleado de
la compainia podra visitarlo en el dia de
su mudanza para el pago en efectivo.
Los cortacircuitos

Si muchos aparatos estan conectados
al mismo tiempo, se pondra en marcha
el sistema de los cortacircuitos y se
cortara la electricidad
autométicamente. Para volver a
conectar debe desconectar todos los
aparatos que causaron la sobrecarga y
conectar de nuevo apretando el botén
para arriba en la posiciéon ON
(conectado). Si el tablero de fusibles se
desactiva con frecuencia o si necesita
ampliar el amperimetro de su tablero
consulte con la compania eléctrica
(Chiigoku Denrydku)
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A partir de abril del 2016, los consumidores son libres de eleccién para designar la
compania eléctrica.

TAYV E<HAL

[(FEENERETY—FC P ()]

[Contactos de Chugoku Electric Power Co., Inc.]

¥ I I TAY & </L FrolLux

Gk s i
(F—ERELH—)

BB - ZOMMATEL | (S0 At TEL

Consultas de mudanza y Consultas en caso

Centro de servicio otras consultas de apagén

L Okayama higashi| 0120-415-322 0120-415-256
Al Tsuyama | 0120-410-254 0120-410-774
fé] (L1 Okayama | 0120-411-669 0120-411-353
B Kurashiki | 0120-412-717 0120-412-788
R Takahashi | 0120-413-823 0120-413-826

LA 3, 9:00~20:00 (£ H - fk g . Horarios —9:00~20:00
Brxonh L (excluye festivos, sdbados, domingos
EE;EE&D%E? <) T y fin de afio,afio nuevo)
b X ZNEx i3

XK OB %Fﬁ D7 Y —H A% izhit  Sillama al centro de servicios mas

cercano a su direccién , le atendera el

Hé WA — L X —=TORNBY ET,

empleado del centro.

TAY & </b Leni b & &

[Z0Hn 1 B 5124t @E#4%] [Otros contactos de compafiias eléctricas]
%) et i A TEL
Compariias TEL

UsAE N (AATa 27 L)

0120-389-440 (9 : 30~20 : 00)

Ivymrasy—rrz ¥ —

0120-326-230 (9 : 00~17 : 00)

HTB =+ —

0570-040-070 (dias de sem10:00~17:00

au CAZ (KDDI)

0120-925-881 (9 : 00~20 : 00)
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Uso de gas
Tipo de gas y su conexion
Dependiendo de la direccién, el gas

podra ser abastecido a través de tubo o
por entrega a domicilio en garrafas. Los

sistemas de abastecimientos son
diferentes por existir dos tipos de gas.
Para conectarlo con la red de

distribucién de gas, contacte con una de

las compariias mencionadas mas

adelante. El personal ird a su domicilio

para conectar el medidor de gas,
inspeccionar el equipamiento y le

explicara como usarlo. El gas liquido de

propano (LPG), también es usado
ampliamente. En caso de utilizar
propano, entre en contacto con el
abastecedor local de gas y solicite la
entrega, inspeccién de equipamiento y

el uso. Sino sabe los contactos, consulte

al propietario del alquiler o la
inmobiliaria.

(#4224 O#E#K%] [Contactos de otras companias de gas]

ANELHL

&b’:&)ib N6 E

Q\%E (ré%;ﬁ) Zl Empresas %i{ﬁiﬂZZona de servicio L 5‘5 TEL
[P NS i,

086-272-3111

Okayama Gas Okayama Area Okayama Tamano

<6 L é.k PV FRLEBLS
BeE <blLx b < \
Iﬁﬁﬂaz FrEe ﬁ%z rhh ki ﬁ:: e 086-422-2750
Okayama Gas Kurashiki Area uras 1 bR

Hayashima
H?ijx %ﬁlj:b )}@[: :vmwr\'_:bl.

. o 086-955-0229

Okayama Gas Akaiwa Area Akaiwa

HITLE

<KbLELHE NS

Tsuyama Gas

IR A sy Y
wee AEEE 086-444-8141
Mizushima Gas Western Kurashiki
X E X EL  HwILAC L E
HELAT A FEILT O G R

0868-22-7211

Central Tsuyama

Lrjx FATS . b EAE
X EFEo TELE 5%, HARNh s & B/

Los teléfonos mencionados arriba atienden las 24 horas para llamadas de emergencia como

en caso de pérdida de gas.
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Pagos

La cuenta de gas, asi como la cuenta de
electricidad se calculan en base al
consumo y se facturara mensualmente.
Los pagos podra hacerlos en las
instituciones financieras (bancos,
correos) o por domiciliacién. (Sobre
débito automatico, ver pag 83)

Desconexion del servicio

Informe a la compania de gas, 2 0 3
dias antes de mudarse y sera
informado la fecha de desconexién. Un
empleado de la compania le visitara
para desconectar el gas y calcular el

valor de la dltima cuenta de gas.

Cuidado con la pérdida de Gas

En el gas son afniadidos determinados
productos quimicos para que destaque
su olor y pueda darse cuenta cuando
haya pérdidas de gas.

Cuando note la pérdida de gas, cierre
inmediatamente la llave y abra todas
las ventanas. No use nada que
produzca chispas ni conecte aparatos
eléctricos hasta que desaparezcan

todos los indicios de gas.

Si el gas es usado en un ambiente
cerrado por mucho tiempo, podra
producir una combustion imperfecta
que provoque el envenenamiento por
mondéxido de carbono. Cuando perciba
cualquier irregularidad en el uso del
gas, contacte inmediatamente con la
compania de gas y solicite la revisiéon
del equipamiento. (Los teléfonos
atienden las 24 horas).

I BATOHLERE
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Uso del agua

Servicio de abastecimiento de agua
En caso de mudanza, informe al
ayuntamiento o gobierno municipal
antes de mudarse y solicite la
desconexién del servicio de
abastecimiento de agua.

El agua corriente que llega a su hogar es
potable. El coste de agua varia segtn la
zona que reside. En dreas en donde esté
conectado el sistema de alcantarillado

sera cobrado una suma adicional.

Pagos

Al igual que otros pagos de servicios, el
pago de agua podra realizarse por
tarjeta de crédito, por domiciliacién o
en cualquiera de las instituciones
financieras.

Para més informacién consulte con la

prefectura local.
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Instalacion de una linea telefénica

Linea telefonica fija

Si utiliza N7T'T nishi-nihon (Nippon
Telegraph and Telephone West
Corporation) llame al 0120-064337.
Para su inscripcién, necesitarda un
documento que indique su nombre y su
direccién (pasaporte, tarjeta de
residencia, permiso de conduccién,etc.).
Al realizar el tramite, se concretara la
fecha de la obra.

Las tarifas y el sistema de pago varian
de acuerdo los planes solicitados.
Ofrecen varios planes, descuentos y
servicios adicionales.

Para més informacién contacte con
NTT Oeste o consute la pagina web en
inglés.

NTT West  0120-064337

Servicio disponible en inglés,
portugués, espanol, chino y coreano.
Horario: lunes a viernes 9:00 a 17:00
(cerrado los domingos, festivos, 29
dicimbre a 3 enero)

Pagina web de NTT Oeste (inglés)

Ademas de NTT Oeste, puede
encontrar servicios de otras companias
telefénicas. Para més informaciéon
(Mire la

lista de contactos en la pag. 65)

consulte a dicha compaiiia.
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Cbémo llamar por teléfono

Llamadas nacionales

El numero telefénico es una

combinaciéon del cédigo de area de la

ciudad mas el prefijo local mas el
numero del cliente. Por ejemplo, el
numero telefénico de OPIEF consiste
en tres partes: 086 (cédigo de 4rea),

256 (prefijo local) y 2000 (nimero de

cliente).

No es necesario marcar el cédigo de

area cuando marque para una misma

ciudad.

Llamadas internacionales

+ Si usted esta registrado al servicio
MY LINFE de NTT, consulte a dicha
compania.

+ Si todavia no estda registrado al
servicio MY LINE, llame primero el
numero de acceso de la compania
telefénica + 010 + codigo de pais +
coédigo de la ciudad (excluyendo el
cero) + ntimero de teléfono.

Servicio MYLINE

Registrando una compaiiia telefénica
(MYLINE) los usuarios podran hacer
llamadas internacionales usando la
compania elegida sin tener que marcar
el codigo de acceso de esa comparfiia
cada vez que haga llamadas
internacionales (se paga sélo al
registrarse). Para mas informacién
contacte con MYLINE Center (pag. 65)
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Principales Cddigos de Paises, diferencia de horérios y tarifas llamando desde

Japén
Pais L 4 B . . T
Cédigo del pais Diferencia horaria (horas)

TAUH USA 1 —14~—17
A XU R UK 44 -9
A% Brasil 55 —12~—14
A —A K7 U7 Australia 61 —1~+1
A > K37 Indonesia 62 —2~0
74U Filipinas 63 —1
ZA Tailandia 66 —2
A Z<
HHE[E] Corea del sur 82 0
i China 86 -1
N RS A Vietnam 84 -2
A4 K India 91 —3:30

FHEEAH LELADES

Principales Compairiias Telefénicas

ML

2414 Compaiiia

A

Contacto

NTTH A A (1P - [

& )L DT AT

—BANo FH%L uﬁ D)
NTT West (para llamadas dentro de la provincia)

116
0800-2000116

[pARY=2

(#4725 desde mévil)

NTT Communications

NIT Z2Iz2=/—3a X

0120-506506

SOFTBANK .Corp.

au 157
au 0077-7-111
T RN
0088-82

Y!mobile (7 A E/3A V)
Y!mobile

0570-039-151
(9:00~20:00)

5 Th
5K Mobile
Rakuten Mobile

0800-6000-700

(9:00~18:00)
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Teléfonos publicos

Los teléfonos publicos aceptan monedas
de 10 yenes, 100 yenes y tarjetas
telefénicas. De ninguna manera sera
devuelta cuando use la moneda de 100
yenes en el teléfono publico.

Para hacer llamadas internacionales en
el teléfono publico, llame por el teléfono
que esté indicado “International &
Domestic”

En caso de emergencia, pulse el botén
de llamada de emergencia y marque
posteriormente 110. Es gratuito y en
caso de desastres sera prioritario.

Atencion al usuario de NTT

- Consultas sobre nuevos teléfonos,
traslados, tipos:

TEL:116 / TEL: 0800-2000116 (a
partir de teléfonos méviles / PHS)

+ Averias del teléfono:

TEL: 113/ TEL: 0120-444113

+ Consultas sobre internet:
0120-116116

+ Servicios sobre el nimero mévil:
TEL: 104 (no gratuito)

+ Consultas sobre el coste del teléfono :
TEL: 0800-333-5550 (sobre la factura
de NTT Finance)

- TEL: 0120-747488(sobre la factura de
NTT WEST)
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Pagos

Los pagos podréan efectuarse en las
instituciones financieras, tiendas de 24
horas, por tarjeta de crédito o por
domiciliacién.

Tarjetas prepagos (tarjetas
telefonicas)

Las tarjetas prepagos para llamadas
nacionales e internacionales estan a la

venta en todo el territorio japonés.

Teléfono movil / celular

Hoy en dia, los teléfonos méviles
pueden ser usados en casi todo el
territorio japonés.

Las tarifas y las tasas varian en funcién
de la compaiiia, el tipo y modelo de
teléfono y los planes de servicios. Se
aconseja confirmar en el momento de su
adquisicidn si el teléfono estd habilitado
para llamadas internacionales.

Compaiiias de teléfono moviles
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Teléfono IP

El teléfono IP es un nuevo servicio de
teléfono en la cual la transmisién se
hace a través de internet. Estos
teléfonos no estan habilitados para
marcar servicios de emergencia como
110, 119 o para marcar nimeros de 3
digitos, pero las llamadas son gratuitas
entre los usuaros del mismo grupo. Las
llamadas interurbanas e internacionales
son més baratas que las lineas fijas
tradicionales.

Este servicio es ofrecido por las
principales companias telefénicas y por
los proveedores de internet.
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Oficina de Seguridad de Empleos
Pablicos (“Hello Work™)

Es una organizacion gubernamental
que ofrece el servicio para la consultas
del trabajo, oferta de empleos,
informacion de busqueda personal tanto

para japoneses como para extranjeros.
“Hello Work” , lleve la
tarjeta de residencia.

El horario de consulta es, por lo general,
de 8:30 a 17:15 lunes a viernes.

Si emplea

BOHREF AL
[ a)jzm./\l:l 7—%1]1 Oficinas Hello Work en la provincia de Okayama
HOLLS Crxvb #V: T A
4 B PITAEHE T =rnl R
Nombre Direccién Idioma/horario
W XA
FhE (8)Inglés
BrRELEL O 1 1' :
%E 1L AE B 1111 -1-20 086 Viernes OOpm 5:00 pm
1-1-20, Noda Kitaku, 241-3701 K VM VE ()()Portugues
Okayama Okayama-shi
y martes 1:00pm—5:00 pm
BHrRELX
NE—=U—7 ] 11 7L < AT 6-36
75yl | Bt FI LA TE 086
Hello Work First Central Bill 7F 222-2904
Plaza 6-36, Honmachi Kitaku,
Okayama .
Okayama-shi
EFLEXEIEAE
B E I—JUJFHIIEEZKEHTG 36
LAZED2EIZA g
WIS | B v NIAEATF
oNnma -9 -7 . . 086
Okayama First Central Bill 7F 222.2904
Shinsotsu- 6-36, Honmachi Kitaku,
ouen  Hello Okayama-shi
Work
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Nombre Direccién Idioma/horario
BrRELONLL D
T e L1 T A T 3254 086
Saidaiii 325-4, Koumotocho 949-3219
L Higashiku, Okayama-shi
ORELEAY E 5505
IJJ To- {$ 574
o ’«“3/\;‘* S 0868
Tsuyama c/o Tsuyama Rodo S6g6 35-2674
Chosha,
9-6, Sange, Tsuyama-shi
<5 L%’ 4 ):f bl < & L*:*: T](Q /}VUJ“/V%:}& Portugués
Kurashlklc 1378-1, Sasaokl, 424-3333 T
h6 Kurashiki-shi UK)miércoles
1:00pm—5 : 00 pm
& WM VEE Portugués
Zz5Le 22 EYEER) Fu
w AT R 3-15-111 0866 (K)Miércoles,
B - =4
Soja -15-111, Ch6, Soja-shi 92-6001 (4)viernes
1:00pm—5: 00 pm
. 7’;#:07[,%';::')
J‘jzig? E%?Fﬁ%(%zﬂfﬂ:].Z 0863
Tamano 2-23-12, Ch'lkko, 31-1555
Tamano-shi
bbb rd
ik RIS I50481-10 0869
Wake 481-10, Wake, Wakecho, 93-1191
Wake-gun
G %L;Zu L O Lipfehde
s lRiT AT £227 0369
Bizen 227 Higashi Katakami, 64-2340
Bizen-shi
PEB 7’);.5,‘71\5%7/*
T A T A [ 5891
A4 i 0865
Kasaoka 5891 Kasaoka 69-2147
Kasaoka-shi
E X LI L
LT areT—2
E3s 67-2 Hayashino, 0868
Mimasaka Mimasaka-shi 72:1351
IR TORFAET 70
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Nombre Direccién Idioma/horario
IHLELZ L EBpbbrd
- B BT 3672 —
WLE 16 086
Kojima 3672-16 Ogawacho, 473-2411
Kojima, Kurashiki-shi
" Ll L
) A AR E2379—1 0867
Niimi 2379-1 Takao, Niimi-shi | /23151
TIEL LEAL D
; ' ancno, 22-2291
Takahashi | mypanashi-shi
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Servicios de consulta sobre las
condiciones de labor
En Japén, para dirigir y supervisar a
los usuarios y proteger los derechos de
los empleados, la ley de condiciones de
labor obliga a establecer oficinas de la
labor en cada provincia y, en cada area,
establecer oficinas de inspeccién de la
labor.
Si tiene alguna consulta sobre las
condiciones de labor o su entorno,
dirijase a la oficina més préxima.
[Direccién]

The Inspection Div.,

Labor standard Dept.,

Okayama Labor Bureau,

Dai 2 G6d6 Chosha Bldg, 1F,

1-4-1 Shimoishii, Okayama-shi

TEL 086-225-2015

I BATOHLERE




