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ハローワーク(公共
こうきょう

職 業
しょくぎょう

安定所
あんていじょ

) 헬로워크 (공공직업안정소)           

日本人
にほんじん

だけでなく外国人
がいこくじん

に対
たい

しても

職 業
しょくぎょう

相談
そうだん

、職 業
しょくぎょう

紹介
しょうかい

、求人
きゅうじん

情報
じょうほう

の

提供
ていきょう

等
とう

のサービスを 行
おこな

う政府
せ い ふ

機関
き か ん

です。

ハローワークを利
り

用
よう

するときは、在留
ざいりゅう

カ

ードを持参
じ さ ん

してください。 

利用
り よ う

時間
じ か ん

は、原則
げんそく

として、平日
へいじつ

の 8:30 か

ら 17:15 までです。 

 

일본인 뿐만이 아니라 외국인에게도 

직업상담, 직업소개, 구인정보의 제공 

등의 서비스를 하는 정부기관입니다. 

헬로워크를 이용할 때는 체류카드를 

지참하십시오. 

이용시간은 원칙적으로 평일 8:30 부터  

17:15 까지입니다. 

 

【岡山
おかやま

県内
けんない

の主
おも

なハローワーク】 오카야마현내 주요 헬로워크 

名称
めいしょう

  

명칭 
所在地
しょざいち

        소재지 TEL 
言語
げ ん ご

/ 時間
じ か ん

 

언어/시간 

岡山
おかやま

      

오카야마 

岡山市北区
おかやましきたく

野田
の だ

1-1-20 

오카야마시 기타쿠 노다 
1-1-20 

086-241-3701 

英語
え い ご

 (金
きん

) 영어(금) 

13：00－17：00 

ﾎﾟﾙﾄｶﾞﾙ語
ご

 (火
か

) 

포르투갈어 (화) 

13：00－17：00  

ハローワー

ク プ ラ ザ

岡山
おかやま

 

헬로 워크 

프라자 

오카야마 

岡山市北区
おかやましきたく

本町
ほんまち

6-36 

第一
だいいち

セントラルビル 7F 

오카야마시 기타쿠 

혼마치 6-36 

Daiichi Central Building 7F 

086-222-2900  

お か や ま

新卒
しんそつ

応援
おうえん

ハ

ローワーク 

오카야마 

신졸 응원 

헬로 워크 

岡山市北区
おかやましきたく

本町
ほんまち

6-36 

第一
だいいち

セントラルビル 7F 

오카야마시 기타쿠 

혼마치 6-36 

Daiichi Central Building 7F 

086-222-2904  

西大寺
さいだいじ

      

사이다이지 

岡山市東区
おかやましひがしく

河本
こうもと

町
ちょう

325-4 

오카야마시 히가시쿠 
고모토초 325-4 

086-942-3212  
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名称
めいしょう

  

명칭 

所在地
しょざいち

         

소재지 
TEL 

言語
げ ん ご

/ 時間
じ か ん

 

언어/시간 

津山
つ や ま

      

쓰야마 

津
つ

山市
や ま し

山
さん

下
げ

9-6 津山
つ や ま

労働
ろうどう

総合
そうごう

庁舎
ちょうしゃ

 

쓰야마시산게 9-6 
쓰야마노동종합청사 

0868-35-2674  

倉敷
くらしき

中央
ちゅうおう

  

구라시키추
오 

倉敷市
くらしきし

笹
ささ

沖
おき

1378-1 

구라시키시 사사오키 
1378-1 

086-424-3333 
（43＃） 

ﾎﾟﾙﾄｶﾞﾙ語
ご

 (月
げつ

),(水
すい

) 

포르투갈어(월),(수) 

13：00－17：00  

総社
そうじゃ

 

소자 

総社市
そうじゃし

中央
ちゅうおう

3-15-111 

소자시 주오 3-15-111 
0866-92-6001 

ﾎﾟﾙﾄｶﾞﾙ語
ご

 (水
すい

),(金
きん

) 

포르투갈어(수),(금) 

13：00－17：00 

玉野
た ま の

         

다마노 

玉野市
た ま の し

築港
ちっこう

2-23-12 

다마노시 짓코 2-23-12 
0863-31-1555  

和気
わ け

           

와케 

和気町
わけちょう

和気
わ け

481-10 

와케초 와케 481-10 
0869-93-1191  

備前
び ぜ ん

   

비젠 

備前市
び ぜ ん し

東片上
ひがしかたかみ

227 

비젠시 히가시카타카미 227 
0869-64-2340  

笠岡
かさおか

 

가사오카 

笠岡市
かさおかし

笠岡
かさおか

5891 

가사오카시 가사오카 5891 
0865-62-2147  

美作
みまさか

 

미마사카 

美作市
みまさかし

林野
はやしの

67－2  

미마사카시 하야시노 67-2 
0868-72-1351  

児島
こ じ ま

 

고지마 

倉敷市
くらしきし

児島
こ じ ま

小川町
おがわちょう

3672－16 

구라시키시 고지마 
오가와초 3672-16 

086-473-2411  

新見
に い み

 

니미 

新見市
に い み し

高尾
た か お

2379－1 

니미시 타카오 2379-1 
0867-72-3151  

高梁
たかはし

 

다카하시 

高梁市
たかはしし

段町
だんちょう

1004－13 

다카하시시 단초 1004-3 
0866-22-2291  
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労働
ろうどう

条件
じょうけん

などの相談
そうだん

サービス 

日本
に ほ ん

では、「労働
ろうどう

基準法
きじゅんほう

」に定
さだ

められた労
ろう

働
どう

者
しゃ

の権
けん

利
り

が守
まも

られるよう、使用者
しようしゃ

を

指導
し ど う

・監督
かんとく

するため、各県
かくけん

に労働局
ろうどうきょく

が設
もう

けられており、その下
した

に各地域
かくちいき

ごとに

労働
ろうどう

基準
きじゅん

監督
かんとく

署
しょ

が設置
せ っ ち

されています。

労働
ろうどう

条件
じょうけん

や作業
さぎょう

環境
かんきょう

などで困
こま

ったこと、

わからないことがあれば、最
も

寄
よ

りの労働
ろうどう

基準
きじゅん

監督
かんとく

署
しょ

に相談
そうだん

してください。 

【場所
ば し ょ

】岡山市
おかやまし

北区
き た く

下石井
しもいしい

1-4-1  

岡山
おかやま

第
だい

2合同庁舎
ごうどうちょうしゃ

1F 

岡山
おかやま

労働局
ろうどうきょく

労働
ろうどう

基準部
きじゅんぶ

監督課
かんとくか

 

TEL： 086-225-2015 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

노동조건 등에 대한 상담서비스 

일본에서는 “노동기준법”에 정해져 

있는 노동자의 권리가 지켜지도록 

사용자를 지도 및 감독하기 위해 각 

현에 노동국이 설치되어 있고, 그 밑에 

각 지역별로 노동기준 감독서가 

설치되어 있습니다. 노동조건과 

작업환경 등에 관해 곤란한 점, 모르는 

점이 있으면 가까운 노동기준 감독서를 

찾아 상담해 주십시오. 

【장소】 

오카야마시 기타쿠 시모이시이 1-4-1 

오카야마 제 2 합동청사 1 층 

오카야마노동국 노동기준부 감독과   

TEL： 086-225-2015 

 

 

 


