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Menerima Perawatan Medis

Disarankan untuk menemukan Klinik terdekat
untuk Kkeperluan konsultasi sehari-hari. Jika
anda memiliki alergi atau penatalaksanaan
medis yang tidak sesuai dengan agama
kepercayaan anda, silahkan menyampaikan
kepada resepsionis atau perawat sebelum
perawatan dimulai.

Membawa barang penting sebagai berikut

- Kartu asuransi kesehatan nasional (Tanpa
kartu ini, anda akan dibebankan keseluruhan
biaya perawatan.)

+ Identitas (jika anda tidak memiliki kartu
asuransi kesehatan nasional)

- Uang tunai (Kebanyakan klinik hanya
menerima pembayaran secara tunai dengan
mata uang yen.)

- Catatan mengenai alamat, nomor telepon,
dan gejala.

- Obat-obatan yang sementara anda gunakan.

Waktu pemeriksaan

Waktu untuk pemeriksaan pasien rawat jalan
sangat bervariasi antar rumah sakit, beberapa
rumah sakit tidak beroperasi di sore hari atau
hari sabtu. Hampir semua rumah sakit akan
tutup dihari minggu atau libur nasional.

(Untuk kunjungan konsultasi diluar waktu
tersebut dan gawat darurat silahkan lihat hal 5.)
Disarankan untuk melakukan konfirmasi
melalui telepon sebelumnya untuk informasi
jam kunjungan konsultasi dan jenis klinik yang
tersedia, dan jika memungkinkan melakukan
perjanjian sebelumnya.
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Saat kunjungan pertama di fasilitas medis
[Di resepsionis] Isilah formulir
registrasi,perlihatkan kartu asuransi kesehatan
nasional,dan Anda akan diantarkan ke kamar
periksa yang sesuai dengan kondisinya.
[Konsultasi]Pemeriksaan dan perawatan
dilakukan sesuai dengan kebutuhan
Beritahulah kepada dokter atau perawat jika
ada hal yang tidak dimengerti dan
kesusahannya meskipun hal-hal kecil.
[Kasir]Setelah pemeriksaan,membayar
biayanya.Dan menerima kwitansi,terus
disimpannya.Jika tidak punya kartu asuransi
kesehatan nasional Anda diminta untuk
membayar seluruh biaya perawatan,sehinnga
menjadi mahal.
Selanjutnya,dapatkanlah kartu pasien untuk
kunjungan berikutnya.
[Apotik]Jika apotik berada di luar rumah
sakit,Anda akan diberikan resep untuk
mendapatkan obat.Di apotik membayar
biayanya dengan tunai secara terpisah.
Hal perhatian
- Jika Anda merasa cemas dengan bahasa
Jepang,bawalah orang yang bisa
menerjemahkannya.
* Apabila Medical Social Workers(MSW)*
berada,Anda dapat mengonsultasikan biaya
perawatan dan sistem di Jepang.

M4 EHDO%E S L Kehidupan sehari-hari
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atau penyakit yang gara-gara pihak ketigal
kepada pojok pelayanan asuransi kesehatan
nasional.
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. Saat Anda harus dirawat di

FER I, l ﬁm %’ﬁﬁ@i%b\

Saat Perawatan

rumah sakit,
Umumnya, waktu perawatan, barang yang
harus dibawa, surat jaminan rawat inap

(*) Hal-hal yang

sebelumnya.

harus  diperhatikan

(*) Surat jaminan rawat inap adalah surat yang
membutuhkan seorang yang menjamin
kemampuan pembayaran biaya rumah sakit.
Penjamin bersama adalah terbatas pada
orang dewasa yang memiliki kemampuan
bayar selain dari biaya rumah tangganya dan
biaya pasien.

Prosedur

+ Mengisi formulir pendaftaran rawat inap.

+ Menyerahkan dokumen yang diperlukan
(Kartu asuransi nasional, Kartu periksa

pasien, Surat jaminan, uang deposit dll.)

Saat perawatan

+ Apabila diperlukan, konsultasikan ke ahli gizi
(perawat) tentang kebiasaan makan yang
berkaitan dengan agama.

- Jika diperlukan tindakan operasi, dokter akan
menjelaskan sebelum tindakan operasi, untuk
persetujuan Anda akan

diminta untuk

menanda-tangani lembar persetujuan operasi.

Saat keluar dari rumah sakit

+ Lunasi biaya rumah sakit dan Anda

diperbolehkan untuk pulang ke rumah.

MEBA®O%E S L Kehidupan sehari-hari
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Kebiasaan sehari-hari di Jepang
Di dalam rumah
+ Ketika masuk ke rumah atau penginapan di

Jepang, sepatu dibuka di pintu masuk. Sandal
(selop) tidak dipakai di dalam ruangan yang
berlantai tatami.

+ Untuk toilet, gunakan tissue khusus untuk

toilet.

+ Cuci badan Anda sebelum masuk ke dalam

bak mandi. Handuk dan sabun tidak
diperbolehkan untuk digunakan dalam bak
mandi. Air dalam bak mandi tidak diganti
jika digunakan untuk orang yang berbeda.
Aturan ini harus diperhatikan khususnya jika
di pemandian air panas atau pemandian

umum.

Kehidupan bermasyarakat
- Saat menyapa, tidak dengan menjabat tangan

namun dengan membungkukkan badan.

- Saat melakukan kontrak, selain tanda tangan

juga diperlukan stempel pribadi.

- Uang dan hadiah diberikan kepada teman saat

perayaan tertentu. Uang cash diberikan
dengan cara dimasukkan ke dalam amplop
khusus.

+ Pakaian berwarna hitam (mofuku) digunakan

saat menghadiri pemakaman. Amplop khusus
yang berisi uang tunai dan diserahkan (di

meja registrasi).
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Belanja sehari-hari
Untuk belanja kebutuhan sehari-hari tersedia di
took-toko terdekat, toko untuk barang-barang
supermarket, pasar
Barang dikenakan pajak
Kecuali untuk toko
umumnya harga tidak bisa ditawar.
tip tidak diperlukan apabila anda
mendapatkan pelayanan

khusus, swalayan dan
convenient store.
konsumsi sebesar 10%
“retail®,

Uang

Convenience Stores (konbini)

Terdapat banyak toko convenient store yang
buka hingga 24 jam, khususnya didekat pusat
kota. Toko ini tidak hanya menjual
barang-barang, namun juga menyediakan
berbagai layanan jasa sebagai berikut:

+ Menjual makanan dan minuman

+ Menjual surat kabar, majalah dan barang
sehari-hari.

+ Melayani pembayaran tagihan pemakaian dan
pembayaran lain-lain (seperti belanja melalui
internet)

« Fotocopy, mengirim fax

- Layanan pengiriman barang lewat kurir atau
surat.

- Layanan penjualan tiket (konser, even acara,
bioskop, diskon di arena bermain).

+ Penjualan prangko, prangko untuk pengiriman
barang kembali, tiket pengurusan sampah
besar.

+ Layanan pembuatan foto dan print foto.

+ Layanan mesin (ATM)

MEBA®O%E S L Kehidupan sehari-hari
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Perkumpulan komunitas
(Chdnaikai)

Di Jepang umumnya memiliki perkumpulan
masyarakat yang tempat tinggalnya berdekatan
yang disebut “chdnaikai ” atau “jichikai .
Perkumpulan ini mengkoordinasi orang-orang
yang tinggal dikomunitasnya dengan mengirim
surat edaran (kairanban), mengadakan pesta
daerah, pelatihan pemadam kebakaran.
Kegiatan mereka dibiayai oleh iuran anggota
yang dikumpulkan dari penduduk setempat.
Untuk informasi lebih lengkap, hubungi
anggota chonaikai terdekat atau seseorang yang
telah lama tinggal di daerah tersebut.
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Cara membuang sampah
Sampah rumah tangga dikumpulkan dan
dikelola oleh pemerintahan kota setempat.
Setiap daerah memiliki aturan tersendiri
tentang jenis sampah yang dikumpulkan, kapan
dan dibuang dimana. Silahkan bertanya kepada
pemerintah lokal Anda tentang informasi
pengelolaan sampah.

[ Contoh cara membuang sampah di kota
Okayama] (3%) Sampah yang dapat dibakar atau
ditimbun harus dimasukkan ke dalam kantong

sampah khusus.

B b AN ] AN SVABHL
K4y Tipe 1] 1 Frekuensi M E Jenis sampah yang termasuk
i LriEs< LwH 2 nE I 3
AT (e A1) | i 2fmE CERNR ST VL L) TEEND
- 2 kali seminggu Sampah dapur, plastik dan jenis yang lain yang
= 7 Dapat dapat dibakar
dibakar (%)
ShA (oL 2 /N a5 % i L¢)L\/
IR Z T H 1Al 7J7X B’jb‘ﬁ? ft*f quD e S N fﬂ
Dapat 1 kali sebulan S . A
Kaca, keramik cina, wadah kosmetik, payung, kaca,
lampu atau termos
LiFAnESED D & nh HED
=gl (47 H2[A] )47L4’ 7/I/T‘?—S%>t“‘/\ ZEE M, ’C/uéi%fﬂﬂ\
Daurulang | 5 ali sebulan | fE /i {%w@ﬂw TR, 77, Mz,
P2 Y PPN E) Eﬂ‘ﬁ\ Ay MR b
Botol daur ulang, kaleng, minyak goreng bekas dan
baterai, kertas bekas (surat kabar, leaflet, surat
kabar, kardus, kotak susu) pakaian bekas, botol
plastik (PET), dan lain-lain.
Z =0 I RoOLwILlw)
HLk = PRl 4 %E\Q&E@&1w%;@kgﬁﬁwtﬁ
PHY xH
Sampah CH B i LiATs)
ukuran besar Dikenakan biaya | Mebel, sepeda dll yang berukuran lebih besar dari
untuk permintaan | drum 18 liter. (Mendaftar melalui telepon)
pengambllan
[ ]
ﬁz&% (ﬁfﬂ)
Tanpa biaya jika
diantar sendiri
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Daur ulang alat-alat listrik

Terdapat empat jenis peralatan yang
menggunakan listrik yang tidak dapat diambil
oleh instansi pengumpul terkait antara lain:
AC, TV, kulkas dan mesin cuci.

Jika barang tersebut sudah tidak dibutuhkan,
bayarlah biaya untuk daur ulang atau biaya
pengumpulan oleh toko dimana barang
tersebut dibeli atau toko dimana akan dibeli
barang baru sebagai pengganti alat yang
sudah lama dan mintalah untuk pengumpulan
barang.

Apabila toko tersebut tidak dapat mengambil
barang tersebut, maka hubungi kantor kota
untuk pengumpulan barang bekas. Anda akan
diminta membeli kupon biaya daur ulang
(Kaden Risaikuru Ken) dari kantor pos. Akan
ada tambahan biaya khusus untuk pengumpulan
pengumpulan sampah tersendiri.

Biaya daur ulang dihitung dari jenis dan
pabrik pembuat dari barang yang akan
dibuang. Biaya pengumpulan barang
bervariasi antara toko dan kantor pemerintah
kota. Untuk keterangan lebih lanjut dapat
menghubungi toko atau kantor pemerintah
kota setempat.
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Memelihara binatang

Binatang peliharaan tidak diperbolehkan di
banyak kompleks apartment atau penyewaan
rumah. Pemilik binatang bertanggung jawab
untuk memungut kotoran dari anjing atau
kucing saat berjalan-jalan. Siapkan kantong
plastic dan bawa kembali ke rumah. Terdapat
aturan yang ketat jika membawa masuk atau
binatang peliharaan dari Jepang.
Binatang akan dikarantina.

keluar

Jika memelihara anjing

Anjing piaraan, setelah vaksin rabies harus
didaftarkan di kantor wilayah yang sesuai
atau pusat kesehatan umum. Setelah registrasi,
surat ijin akan dikeluarkan (kansatsu) dan
digantung di leher anjing. Anjing yang
berumur 91 hari harus di vaksin rabies setiap
tahun.

Jika binatang peliharaan meninggal

Jika anjing atau kucing peliharaan meninggal,
dapat diurus (memerlukan biaya) untuk
kremasi atau dikubur di beberapa pemakaman.
Untuk info lebih

wilayah setempat.

lanjut hubungi kantor
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Membuka rekening bank
Rekening tabungan dapat dibuka di berbagai
instansi keuangan seperti bank, cooperative
unions, credit unions, agricultural
cooperatives dan kantor pos. Untuk keperluan
ini diperlukan kartu identitas dan stempel
(inkan). Untuk orang asing, beberapa bank
membolehkan tanda tangan selain inkan jika
memiliki paspor. Mohon dikonfirmasi dengan
banknya.

Jam buka kantor pos dari jam 9 sampai jam 4
sore di hari kerja (atau jam 6 di kantor pos
pusat Okayama). Umumnya jam buka kantor

instansi keuangan hingga jam 3 sore.

Jenis Tabungan Types of Accounts

Umumnya ada dua jenis tabungan: *

+ Tabungan umum/futsuyoukin (tsuchoukin)
Bunga tabungan rendah, tapi uang dapat
ditarik bebas dengan Kkartu debit and
tagihan dapat langsung di bayar dengan
tabungan ini.

+ Deposito
(teikichoukin)
Kelebihan uang dapat disimpan secara

berjangka/teiki yokin

deposito dalam jangka waktu tertentu dan
tidak dapat diambil sampai waktu tertentu.
Bunga tabungan ini lebih besar dari
tabungan umumnya.
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Deposit dan penarikan

Isi form yang sesuai dan serahkan bersama
buku tabungan di kasir. Saat anda melakukan
penarikan anda harus membawa stempel
pribadi (inkan) yang telah diregistrasi oleh
bank. Untuk penarikan uang,
memperlihatkan  bukti
Tergantung dengan jumlah pengambilan uang,
akan diperlukan untuk memperlihatkan tanda
pengenal.
memerlukan

diperlukan

untuk identitas

(Beberapa lembaga keuangan

identifikasi ~ bahkan  saat
menabung) Untuk lebih jelasnya harap

konfirmasi lebih lanjut.

Pembayaran debet otomatis

Tagihan bulanan seperti: air, gas, listrik,
telepon,  biaya NHK, pajak dan
bermacam-macam  jenis  pajak  untuk

pemerintah dapat ditransfer langsung dari
rekening anda jika anda membolehkan
prosedur itu.

Hal ini tidak menyita waktu dan tenaga, serta
mencegah anda lupa membayar.

Prosedurnya adalah isi form khusus dan
serahkan ke loket bank, kantor pos, atau
lembaga keuangan lain Bersama dengan
tagihan, buku tabungan dan stempel pribadi
(inkan).

M#&HO® 5 L Kehidupan sehari-hari
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Penggunaan kartu debit dan ATM

Jika kartu debit di terbitkan saat membuka
rekening tabungan, kartu ini dapat digunakan
di ATM CD
(genkinjidoushiharaiki). tabungan
diterbitkan  segera, debit
biasanya akan dikirim melalui pos dengan
menggunakan ke
pemohon beberapa hari setelah membuka
rekening. Di saat penggunaan maka anda

atau
Buku
namun

mesin

kartu

jenis tercatat alamat

akan selalu menggunakan empat digit kode
rahasia (Personal Identification Number/PIN)
yang dicatat saat penerbitan kartu. Pastikan
anda selalu ingat pin anda.

ATMs dan teller otomatis (CD) dapat
ditemukan tidak hanya di dalam kantor
cabang bank, namun juga bias ditemui di
lokasi lain seperti stasiun kereta api, pusat
perbelanjaan, supermarket and toko serba ada,
dan dapat digunakan saat akhir minggu dan
hari libur dan malam hari. Waktu operasi dan
jumlah biaya setelah waktu normal berbeda
di setiap bank.

Kartu debit dapat digunakan di mesin ATM
bank lain yang memiliki hubungan kerjasama.
(dikenakan biaya)
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Perhatian:

Jika anda kehilangan buku tabungan anda,
stempel pribadi (inkan) atau kartu debit,
segera hubungi bank atau kantor pos dan
polisi secepatnya.

Hati-hati untuk tidak memberitahukan PIN
anda kepada orang lain.

Jika anda pindah atau meninggalkan jepang,
harap memberitahu bank jika ada perubahan
alamat dan ikuti prosedur yang seharusnya.
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(B) T (B ‘%lé f L (0)shiharai, Penarikan
(o)hikidashi
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ﬁtﬁﬁ WJ}E shiyo6-chishi Sedang tidak beroperasi
= I\“U\Aﬂﬁ kado ire-guchi Tempat masuk kartu
,J)ém Hj\ﬂ/ilil tstcho ire-guchi ;ebtzsggn masuk buku
fbﬂcrﬁé’fb]\a”il] shihei ire-guchi Tempat masuk tagihan
%&”ﬁ%ﬁ%ﬁ EI shihei henkyaku-guchi | Tempat uang kembali

() %ﬁr Hiﬂ iﬁgé (0o)azukeire, yokin Menabung

() T)%z ) ;E?K %@é% (o)furikae, sokin Mengirim/transfer
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Pengiriman uang ke luar negeri
@Dari kantor pos

Anda dapat mengirim uang ke beberapa
negara di dunia dari rekening kantor pos.
Cara pengiriman uang adalah dengan
mengisi slip klaim pengiriman uang
internasional, wesel dapat dikirim langsung
ke alamat penerima, atau uang dikirim
langsung ke rekening penerima (pos atau
rekening bank). Apabila anda meminta
pengiriman uang, harap membawa bukti
identitas diri (Kadang anda tidak bias
langsung mengirim ke rekening tabungan
tergantung negara, dicek sebelumnya).
Mata uang yang ditransfer tergantung dari
mata uang negara tujuan, tetapi pengirim
tetap membayar dengan jumlah mata uang
yen (ditukar sesuai dengan nilai mata uang
saat transaksi) untuk jumlah yang dikirim
dengan biaya administrasi.

Hubungi kantor pos terdekat untuk
informasi lebih lengkap. (Buka dari jam 9
sampai jam 4 di hari kerja. Kantor pos

pusat Okayamabuka sampai jam 6)
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@Dari Bank

Dibank yang menangani valuta asing,
transfer ke rekening luar negeri dapat
dilakukan dengan mengisi form nama,
alamat tujuan, nama bank, nomor rekening
dan jumlah uang yang akan dikirim. Anda
harus memiliki bukti identitas. (Ada
beberapa negara tidak membolehkan
transfer ke rekening, untuk lebih jelasnya
agar dikonfirmasi).

Selain itu, anda dapat mengirim cek bank
melalui pos dengan mengisi mengisi slip
pengajuan cek bank internasional melalui
bank (ada bank yang tidak menyediakan
layanan ini) untuk hal ini diperlukan bukti
identitas diri.

Untuk informasi lebih lanjut, silahkan
bertanya di loket bank valuta asing. Jam
buka 9.00 sampai jam 15.00 di hari kerja.
Untuk mengirim uang dan menerima uang
yang dikirim dari luar negeri, anda akan

membutuhkan “my number”.

M#&HO® 5 L Kehidupan sehari-hari
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Surat

Kantor pos melayani pengiriman surat dan
kartu pos utnuk dikirim dalam negeri dan
ke luar negeri.

Umumnya kantor pos buka di hari kerja
dari jam 9.00 pagi sampai jam 17.00, tapi
kantor pos yang bertugas pengiriman tetap
buka di hari sabtu, minggu, hari libur
bahkan hingga malam.

Biaya pos dalam negeri (kutipan)

20 Lw:mé:} DX HEA
Fik / Jenis - 4 Biaya
Berat
T,_.E:lﬂ/"d» POy el
TETC AR
A/ 13
(E & 14~235em. 19~12m o | ~25¢ ¥84
HErIEITL b
B BT, EEH 1em TTOHDT,
Bb
MOBEINB0g EFTDHD)
Ukuran amplop standar
(Ukuran segi empat dengan panjang 14 ~50g ¥94
sampai 23.5 cm, lebar 9 sampai 12 cm,
tebal hingga 1 cmdan berat sampai 509)
SHLred N50g ¥120
Ea=X) TOULND ) B 5
S TETCH AT ~100g ¥140
urat TTWD ) Rhy 5o
(EREEY TiX2nd D) ~150g ¥210
Ukuran amplop yang tidak standar ~250g ¥250
~500g ¥390
P H VDAL Lhh
ﬁﬂ EEm (2= V=)
(VL7 & xS T2 5%, 25g %8
TWHF VRN ) PSS
2% EETAVEAE) & 72 D) ¥63
Aerogrammes (Surat mini)
(Lampiran kertas dibolehkan namun tidak
melebihi 25g keseluruhan)
I E SR Karty pos biasa ¥63
Kertu pos %}f? 123  Kartu pos berbalas ¥126
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HFLonz i yang lebih  cepat
pengiriman  kilat
keterangan

gunakan
(sokutatsu).

Saat mengirim dokumen penting atau uang
disarankan menggunakan layanan
surat terdaftar (kakitome), untuk layanan

layanan
Untuk

lanjut dan biaya silahkan
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ERESEN & & (k) WHZEEEEHEY
Biaya pengiriman ke luar negeri dengan pesawat (Kutipan)
ERAA By b el EW B iy Evo B
Hi#H Zona 55 1A 2T FIHHS
Zonal Zona 2 Zona 3
o X Szl 72 ARy
Hiteg TYT. KEO Te7T=7, Mk, T7UD
Losi Area POy xo 8 bedEAL) S
FkA e AL E A B U AR SNl
Jenis I NETN WKL WAk
Bera b, 5
= ~25g ¥90 ¥110 ¥130
FEy | ~50g ¥ 160 ¥190 ¥230
~50g ¥220 ¥260 ¥ 300
| Ems | ~100g ¥330 ¥ 400 ¥ 480
i @5 BAED
i HiEY | ~250g ¥510 ¥670 ¥ 860
Surat
~500g ¥ 780 ¥1,090 ¥ 1,490
7V =7
e
—FK ~25g ¥90 ¥110 ¥130
Kartu
ucapan

123 & Kartu Pos

W s < & Ao
R A E & TY70%)—

¥70 to the world over

Nomer zona (1) = Asia, Daerah teritorial Amerika (Guam, Midway, Kepulauan

Marshal, d11.)

Nomer zona (2) = Oceania, Timur tengah, Utara / Tengah Amerika, Caribian, Eropa
Nomer zona (3) = Amerika selatan, Afrika
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Pengiriman barang
Pengiriman barang dalam
(Yu-Pack)

Jika jumlah ukuran barang kiriman panjang,

negeri

lebar dan tebal kurang dari 1.7 m3, dan
berat kurang dari 30 kg, maka dapat di
kirim sebagai paket pos (Yu-pack) di kantor
pos atau di beberapa toko serba ada
(konbini). Biaya tergantung dari ukuran
dan alamat tujuan.

Pengiriman barang ke luar negeri

Anda dapat mengirim barang ke luar
negeri melalui laut dan udara. Untuk
keterangan lebih detil mengenai biaya,
ukuran maksimum, barang yang tidak
dapat dikirim dan daerah yang dapat
dikirimi silahkan bertanya ke kantor pos.

Pengiriman dengan agen (Takuhaibin)

Agen pengiriman adalah perusahaan
swasta yang melayani jasa pengiriman
barang disebut takuhaibin (or takkydbin)
Beberapa toko, supermarket, toko serba
ada (konbini) menjadi agen layanan ini.
bervariasi di antara

Jenis  layanan

perusahaan antara lain, layanan tentang
detil waktu penerimaan barang, pengiriman
malam hari, pengiriman barang yang beku.
Juga terdapat layanan pengiriman barang

dari dan ke bandara.
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Aturan mengendarai sepeda dan
motor

Sepeda

Sepeda adalah kendaraan yang bisa
dikendarai siapa saja, namun ada
aturan-aturan yang harus dipatuhi.
Pengendara sepeda yang tertangkap
melanggar dua kali atau lebih dalam kurun
waktu tiga tahun akan diwajibkan untuk
mengikuti pelatihan mengemudi sepeda.

[15 pelanggaran]

1.  Mengabaikan isyarat lampu lalu lintas.

2. Melewati jalan yang tidak dapat dilalui.

3. Mengendarai sepeda di trotoar.

4. Beradadi jalur luar khusus sepeda.

5. Menghambat pejalan kaki di jalan yang
tidak ada trotoar.

6.  Menyebrangi palang kereta api yang
akan atau sudah menutup.

7.  Tidak mendahulukan kendaraan yang
memiliki prioritas di perempatan jalan.

8.  Belok kanan di perempatan sehingga
mengganggu kendaraan lain.

9.  Melawan arus dimana arah lalu lintas
ditentukan searah jarum jam.

10. Tidak berhenti di daerah yang
seharusnya.

11. Menghalangi pejalan kaki di jalur
pejalan kaki.
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12. Mengendarai sepeda dengan kondisi
rem rusak.
13. Menegendarai sepeda dibawah
pengaruh alkohol
14. Tindakan-tindakan yang tidak hati-hati.
% Berkendara sambal menggunakan telepon
seluler dapat menyebabkan kecelakaan lalu
lintas.

15. .Mengemudi berbahaya dengan tujuan

menghalangi jalannya kendaraan lain.

Saat berkendara dengan anak, kejadian
kecelakaan jatuh sering terjadi, harap lebih
berhati-hati.

Hindari memarkir sepeda depan stasiun,
dekat pusat kota, atau daerah terlarang. Parkir
tidak tempat yang seharusnya akan
dipindahkan oleh pemerintah kota setelah
dalamdurasi waktu tertentu. Gunakan tempat

parkir yang seharusnya.

Sepeda bermotor kecil tertentu (kickboard
listrik, dll.)
Jika Anda berusia 16 tahun ke atas, Anda
dapat mengendarai skuter listrik dll yang
memenuhi persyaratan tanpa izin, tetapi
pengguna (Riyosha) diharuskan melakukan
hal berikut (Ika).

- Kendaraan yang digunakan harus memenuhi
standar keselamatan.

+ Pemasangan plat nomor (Plat Namba)

+ Mendaftar pada asuransi tanggung jawab
kerusakan mobil

Untuk informasi lebih lanjut, silakan periksa
beranda Badan Kepolisian Nasional. Harap
ikuti peraturan lalu lintas dan gunakan
dengan aman.
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Motor (and skuters)
Surat ijin mengemudi diperlukan untuk

mengendarai skuter dan motor. Untuk skuter
(gentsuki), dengan kapasitas mesin hingga
50cc, surat ijin dapat didapatkan bagi yang
berusia 16 tahun. Dan surat ijin untuk motor
dengan kapasitas mesin lebih dari 50cc
hingga 400cc juga dapat didapatkan bagi
yang berusia 16 tahun. Skuter dan motor
yang di bawah 125cc tidak dibolehkan di
jalur jalan tol.

Dan skuter tidak boleh membawa
membonceng penumpang.
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Dilarang untuk Kendaraan dilarang Berjalan hanya di
arah yang

lewat

semua kendaraan ditunjukkan
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Dilarang Dilarang parkir atau Batas Kecepatan

mendahului berhenti Maksimal
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Mengemudi Kendaraan Bermotor
Mendapatkan SIM

Untuk mengemudi mobil dibutuhkan SIM.
Umumnya memasuki sekolah latihan
mengemudi.Jika sudah tamatnya akan
dibebaskan dari ujian praktik.

Jika lulus tes tulis dan praktik di Pusat Izin

Pengemudi Prefektur Okayama,bisa
mendapatkan SIM.
Untuk informasi  lebih  lanjut,tolong

dihubungi Pusat Izin Pengemudi Prefektur
Okayama.

Penggantian dari SIM Luar Negeri

SIM yang dikeluarkan di luar negeri dapat
dialihkan ke SIM Jepang di Pusat SIM
pengemudi Prefektur Okayama

dan

Pengetahuan mengemudi

keterampilan mengemudi akan
dievaluasi pada saat aplikasi.

+ Terjemahan resmi dari SIM luar negeri ini

satu  dokumen yang

adalah salah

dibutuhkan untuk prosedur itu.
<{Persyaratan untuk penggantian SIM
(DSIM luar negeri Anda masih berlaku
(2)Anda harus memiliki bukti telah tinggal di
negara yang mengeluarkan SIM Anda
dalam waktu lebih dari 3 bulan.

[ Dokumen yang dibutuhkan]
SIM dari negara asal Anda
Terjemahan SIM luar negeri Anda
Kartu tanda penduduk atau sertifikat
lainnya yang menyatakan
domisili/alamat tinggal permanen atau
kewarganegaraan (bukan fotocopy atau
dokumen tanpa nomor registrasi).
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+ Dokumen identifikasi pribadi

(paspor, kartu asuransi, kartu penduduk, dIl)
- Dokumen yang menyatakan lama tinggal di

Jepang (paspor, sertifikat imigrasi, buku
saku pelaut, dll)
+ SIM jepang (bagi yang memiliki, tanpa

mempedulikan masa berlaku)

+ 1 lembar foto untuk aplikasi (panjang 3 cm x
lebar 2.4 cm)

- Biaya pendaftaran

% Persyaratan dan prosedur tergantung dari
jenis SIM yang akan diperoleh atau jenis
SIM yang telah dimiliki. Silahkan hubungi
Pusat SIM Pengemudi Perfektur Okayama
untuk informasi lebih lanjut.

[Pertanyaan dan pertandingan]
Pusat SIM Prefektur Okayama
(Divisi Lisensi Pengemudi Departemen Lalu
Lintas Polisi Prefektur Okayama)
Alamat: 444-3 Mitsu Nakayama
Kita-ku, Okayama-shi
TEL: 086-724-2200
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Japan Automobile Federation (JAF)

Aturan berlalu lintas (dalam 4 bahasa)
JAF menerbitkan buku tentang aturan-aturan

berlalu lintas oleh bahasa Inggris, Cina,
Portugis, Spanyol (revisi dibulan Juni 2017)
Buku ku ini tersedia dan dijual di loket dikantor

cabang JAF Hiroshima dan di Amazon co.jp.
Harganya 1,430yen (termasuk pajak) sebuah.

Kalau E-book harganya 880yen (termasuk
pajak)

Surat ijin  mengemudi internasional
(SIM internasional)
Surat ijin mengemudi internasional sesuai
konvensi Jenewa berlaku selama satu tahun
sejak pertama Kali tiba di Jepang. (Jika SIM
kadaluarsa kurang dari satu tahun setelah tiba
di Jepang, maka SIM hanya berlaku hingga
tanggal kadaluarsa)

Untuk info lebih lengkap

Pusat SIM Propinsi Okayama.

M&EB®O% S L Kehidupan sehari-hari
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Penerjemahan SIM luar negeri ke dalam
Bahasa Jepang

JAF mengeluarkan sebuah terjemahan resmi
untuk SIM yang diterbitkan di luar negeri
(dengan biaya) sebagai dokumen yang
diperlukan untuk permohonan pertukaran SIM.
Untuk diperhatikan: untuk informasi terbaru,
silahkan lihat website JAF (Japan Automobile
Federation) atau bertanya ke JAF cabang
Hiroshima.

+ JAF cabang Hiroshima

T 733-8610

2-9-3 Kogokita,Nishi-ku Hiroshima City
TEL: 082-272-9967

s%Dapat dikirim hanya dengan Kode pos saja.

+ Website JAF dalam bahasa inggris.

(=l =]

[=]
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Jenis-jenis Pajak
Di Jepang terdapat pajak yang dikenakan pada
umumnya seperti Pajak penghasilan, Pajak
penduduk (Pajak pemerintah daerah), Pajak
konsumsi,dan terdapat juga pajak khusus yang
dikenakan terhadap barang-barang tertentu
seperti Pajak bumi dan bangunan dan Pajak
mobil. Berikut ini menjelaskan tentang tiga
jenis pajak(Pajak penghasilan, Pajak penduduk
dan Pajak konsumsi).

Pajak penghasilan (Pajak negara)

Pajak penghasilan adalah pajak yang dikenakan

atas penghasilan selama satu tahun (dari tgl 1

Januari sampai tgl 31 December) perorangan

dan cara pembayaran untuk pajak ini terdapat

dua cara berikutnya.

(1) Kalau anda melaporkan sendiri ke kantor
pajak setelah menghitung penghasilan, biaya
keperluan dan jumlah pajak yang dikenakan.

(2) Kalau Pembayar penggajian (perusahaan dll)
mengurangkan pajak bulanan dari
penggajian pekerja dan membayar pajaknya.

Kalau kasus (2), pekerja jarang melakukan

prosedur, namun kalau kasus dibawah ini

kemungkinan mendapat pengembalian pajak
dengan melapor sendiri ke kantor pajak.

+ Jika jumlah biaya pengobatan melebihi jumlah
tetap.

- Jika anda menjadi korban pencurian atau
kebakaran.

- Jika anda mendonasikan uang anda ke

negara atau sekolah.
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Pajak penduduk (Pajak Prefektur - Pajak
pemerintah kota)

ﬁ 23 Pajak penduduk merupakan pajak yang

dikenakan terhadap orang yang berdomisili di
Jepang pada tgll Januari sekarang, dan terdapat
Pajak prefektur dan Pajak pemerintah kota.
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yakni pajak yang dikenakan dengan
keseragaman terhadap semua orang dan bagian
membagi penghasilan yakni pajak yang
dikenakan mengikuti penghasilan tahun
sebelumnya. Kalau tentang pekerja tetap
dikurangi langsung dari gaji setiap bulan seperti
Pajak penghasilan.

‘%&HLJ: PN A f” (R BEL Pajak konsumsi (Negara) & Pajak konsumsi
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daerah (Prefektur)

Sebagai Pajak konsumsi , terhadap setiap
pembelian barang dan pembayaran untuk
layanan dikenakan 10% dari harganya.
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Pajak konsumsi daerah)
Pajak penghasilan khusus untuk pembangunan
kembali
Terhadap Pajak penghasilan setiap tahun yang
dari tahun 2013 sampai tahun 2037 menambah
2.1% sebagai Pajak penghasilan khusus untuk
pembangunan kembali.
Pertanyaan Mengenai Pajak
[Pajak negara] Pusat konsultasi telepon
biro pajak negara Hiroshima.
@Cara penggunaan
1. Menelepon kantor pajak setempat
(nomor telepon perwakilan).
Kantor pajak Okayama-Higashi(timur)
Telepon : 086-225-3141
Kantor pajak Okayama-Nishi(barat)
Telepon : 086-254-3411
2. Memilih nomor 1] setelah mengikuti
petunjuk, Terus anda dapat menghubungi
pusat konsultasi telepon biro pajak negara
Hiroshima.
[ Pajak prefektur] Divisi pajak bagian tata
usaha prefektur Okayama
(Nomor telepon perwakilan)
Telepon : 086-224-2111
[Pajak pemerintah kota] Bagian pajak yang
setiap kantor pemerintah kota.
[ Pajak propinsi ] Divisi pajak propinsi
okayama
TEL : 086-224-2111
[ Pajak pemerintah kota]
Konsultasi dengan bagian yang sesuai di
kantor pemerintahan kota.
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