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Tramites nas prefeituras

(Kuyakushé ou Yakuba)

Declaragdo (Mudanga) do local de residéncia

- Todos que chegam pela primeira vez no Japao

Os estrangeiros com planos de residir no

Japdo por mais de 3 meses, apds a

entrada no pais, determinado o local de

residéncia, devem apresentar-se a

prefeitura (kuyakushé ou yakuba) com o

cartdo de residente para o tramite de

registro de residéncia, dentro de 14 dias.

* se no passaporte estlver anotado:
f“”ﬁ# R A5 )

(Emissdo posterior do Cartdo de

Residente)”,

passaporte em maos.

apresente-se com o

- Mudanga de enderego

Antes da mudanga, procure a prefeitura
para fazer a transferéncia de endereco.
Certificado  de
Transferéncia (Zenshutsu Shoumeisho),

Apbés  receber o

apresente-o juntamente com o cartdo de
residente, dentro de 14 dias, no 6rgéo do
novo local de residéncia para a
Notificacdo de Transferéncia (Zennyi
todoke) para registrar o novo endereco no
cartdo de residente. Na ocasido de retorno
ao pais de origem também é necessario
fazer a notificagio de transferéncia de
endereco.
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Regime do “My Number” (Numero Individual)

A todos os estrangeiros (residentes por
longo ou médio periodo, permanentes
especiais, etc.) que tem o jyumin-hyo
(registro de residente), é emitido pela
prefeitura o numero individual com 12
digitos, chamado de My Number. Este
numero individual é utilizado para o
seguro social, tributacio, para

certificar-se do salvamento em caso de
EF8E

calamidades, etc.

Casamento (Registro de casamento)

Para registrar o casamento
no Japao, os documentos sio:

Antes, procure mais detalhes no setor
competente da prefeitura, ou nas
embaixadas ou consulados do pais
referente.

Devido o casamento com japonés e
queira mudar o status de permanéncia
para “conjuge de japonés”, ou o casamento
com um residente permanente ou por
longo tempo, consulte o Escritério de
Controle de Imigracio (Divisdo Regional).
Documentos necessarios:

D@apresentar a prefeitura

@ Kon-in todoke (formulario provido pela
prefeitura)

@ Atestado de solteiro (documento oficial
emitido pelo pais do conjuge
estrangeiro, certificando o ndo
impedimento para a pessoa casar-se)

(@ Copia do Koseki tohon (Registro de
Familia) do coénjuge japonés quando o
enderego for diferente do domicilio.

@ Passaporte

* Confirme os documentos necessarios
contatando o governo municipal.
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Divorcio (Certificado de Divorcio)

Se o conjuge for japonés(a), e, havendo

mutuo consentimento, é possivel o divércio.

Faca a comunicacio na prefeitura onde
mora, apresentando os documentos abaixo.
Caso os conjuges forem estrangeiros,
dependendo dos requisitos referentes onde
reside, é possivel néo ser aceito o divorcio
no 6rgao competente. Dependendo do caso,
procure mais detalhes nas embaixadas ou
consulados dos respectivos paises e
também na prefeitura donde reside.
Documentos necessarios:

* Rikon todoke (formul4rio provido na
prefeitura)

+ Koseki tbhon do conjuge japonés

- Jyamim hyé (Registro de familia) do conjuge

japonés.

+ Passaporte

- Cartéo de residente (Zairyd Card)

* Confirme os documentos necessarios

contatando com a prefeitura.
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Falecimento (Atestado de dbito)

Em caso de falecimento no Japao, dentro
de 7 dias apés o fato ( se o falecimento foi
no estrangeiro, dentro de 3 meses apds o
fato), a familia ou o companheiro de
quarto devera comunicar o fato a
prefeitura do local onde faleceu ou do
altimo endereco. O Cartdo de Residente
deve ser devolvido ao Escritério de
Controle de Imigracdo. No momento do
falecimento, também deve ser feito a
comunicac¢do ao pais de origem. Procure
informagdes na embaixada ou consulado
para o procedimento da comunicagao.
Documentagio necessaria:

« Shibé todokeshé (formulario de notificacio
do 6bito, provido pela prefeitura ou
hospital)

+ Atestado de dbito (assinado pelo médico)

+ Carimbo do notificante (ou assinatura)

O procedimento varia conforme a

prefeitura, em termos de documentacgio

ou tramite. Procure o setor competente da

prefeitura para informagoes.
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Gravidez
Boshi Kenké Teché
(Carteira de Saude Materno-infantil)

Depois de confirmada a gravidez, comunique
a prefeitura onde reside para adquirir a
Caderneta Materno-infantil.

Esta caderneta serve para anotar os
detalhes da gestagdo, o crescimento da crianga
a partir do nascimento e a sadde
materno-infantil. Serve como registro de satde

da crianga desde o nascimento até a idade

escolar. A institui¢do Boshi Eisei Kenkyiikai

emite a caderneta nas linguas: inglesa, chinesa,

coreana, tailandesa, filipina, portuguesa,
espanhola e indonesiano (imprimidos juntos
em japonés), podendo ser adquiridos pelo
correio, incluidas as taxas de envio e servigo,
ou pelo pedido feito em qualquer livraria.
(Preco da caderneta, ¥820).

Informagées com detalhes, contate o setor
competente da prefeitura ou o Centro Publico
de Satde (Hokenjyo)

Exames de salide da mulher gravida e do bebé

Serd entregue, com a emissdo da Caderneta
Materno-infantil, o cartdo de consulta para o
exame de saude gratis durante a gravidez. Em
Okayama, a consulta durante a gravidez pode
ser feita até 14 vezes nos hospitais (com a
solicitacdo antecipada, em qualquer hospital
do Japao) da provincia. H4 o suporte de exame
de saude para o bebé recém nascido.
Geralmente, os hospitais ndo oferecem o
servico de intérprete, por isso, consulte

acompanhado com alguém que fale o japonés.
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Nascimento ( Regsitro de Nascimento)

O nascimento do filho de pais
estrangeiros, no dJapdo, deve ser
registrado sem falta.

A declaracao para o registro deve ocorrer
dentro de 14 dias apds o nascimento da
crianga, na prefeitura da cidade onde
nasceu ou onde reside (ou domicilio)
através do pai (ou mée). E mais, deve ser
feito o procedimento do registro de
residéncia e o tramite de obtengdo do
status de permanéncia.

Também, é necessaria a notificacio ao
pais de origem dos pais. Contate a
embaixada ou consulado para o
procedimento.

Documentagdo necessaria

« Declaragéo de nascimento (Shusshd
Todoke-sho, as vezes provido na
prefeitura ou nos hospitais)

+ Certiddo de Nascimento (Shusshé
Shoumei-shd, com a apresentacio da
Declaragéo de nascimento assinado pelo
médico ou parteira)

+ Carimbo do declarante (ou assinatura)

« Boshi Kenké Teché (Caderneta
Materno-infantil)

- Carteira do Seguro Saude Nacional (se estiver

inscrito)
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Outros
prefeitura
Seguro de Saide Nacional (Kokumin Kenkd
Hoken)

Este é um plano de saude que cobrira
70% (80% para algumas pessoas a partir
de 70 anos.) das despesas
médico-hospitalares decorrentes de
enfermidade ou acidentes.

Varios outros beneficios também poderéo
ser requeridos por exemplo do nascimento
de uma crianga ou do falecimento de
alguém da familia.

O procedimento para a inscri¢io é feito na
prefeitura onde estd registrada a sua
residéncia. Apds tornar-se associado ao
plano, é emitido o Cartdo de Seguro
Saude Nacional. Apresente-o no hospital
todas as vezes que for consultar um
médico.

(Ref.) “Consultar a instituicio médica”,
pag.72

Todas as pessoas com um periodo de
permanéncia superior a 3 meses deverio
se inscrever no Seguro de Satdde Nacional
deste sistema. Com excecdo aos que estao
inscritos no plano de seguro da empresa
empregadora, os que recebem beneficio do
governo, as pessoas com visto de
permanéncia de curto periodo, diplomatas
e pessoas com 0 visto para uma atividade
especifica como tratamento médico ou
para auxiliar a vida cotidiana destas
pessoas, estas pessoas nido poderdo se
inscrever.

Além disso, ao se mudar da cidade, vocé
perdera sua qualificagdo do seguro de
saude nacional. Se vocé corresponder a
estas condigoes, devera avisar
imediatamente a prefeitura de onde
ingressou sobre a perda da qualificagdo.
O wvalor do pagamento periédico é
calculado com base no rendimento
familiar e nimero de dependentes. Entre
em contato com a prefeitura para obter
melhores informagoes.

procedimentos na
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Plano Nacional de Aposentadoria (Kokumin
Nenkin)

Consiste num sistema de seguro social
para as pessoas impossibilitadas de
trabalhar por idade, enfermidade ou
invalidez, provendo-as com uma pensao
ou subsidio com pagamento em parcela
unica. Todas as pessoas residentes no
Japdo com idade entre 20 a 59 anos,
devem se inscrever neste plano de
aposentadoria, independente da sua
nacionalidade.

A inscri¢do no plano de aposentadoria
deve ser feita na prefeitura onde estd
registrado o local de residéncia. Caso
estiver  inscrito no  sistema de
Aposentadoria para Funcionarios (kdser
nenkin) ou no Programa de
Oposentadoria de Ajuda Mutua (kydsai
kumiai), ndo é necessario se inscrever.

A notificacio de Numero Basico de
Pensao(Kisonenkin bangé tsichisho) sera
emitida no momento da inscricio e as
parcelas (prémios) deverdo ser pagas
mensalmente. O valor do prémio atual
(Abril de 2022) é 16,590 ienes/més.

Tanto 0 Plano Nacional de
Aposentadoria como o Sistema de
Aposentadoria para Funcionaérios,
possuem o regime de ressarcimento com
pagamento tUnico por desligamento do
plano. E um regime no qual o estrangeiro
que pagar, no minimo 6 meses, 0 prémio
podera requerer o recebimento de uma
parcela tnica do ressarcimento, em até 2
anos, apds deixar o Japio. Procure o setor
competente da prefeitura ou o Escritério
de Penséo e Aposentadoria.



