May 22, 2020

Thong béo dén cdc cong dan tinh Okayama

~Lién quan dén bénh truyén nhiém do virut Corona méi~

Dich ctim do virut Corona méi khong chi Trung Qubc ma ¢ Nhat Ban ciing di x4c nhan
truong hop lay nhiém.

Virut Corona la gi?

La virut gdy bénh truyén nhiém rdng rai giita ngudi hodc dong
vat, va dén gi0 da c6 6 loai virut duge x4c nhan gay bénh
truyén nhiém & nguoi.

Viéc rua tay bang xa phong va khir tring bang dung dich con
diét khuan rét c6 hiéu qua.

<Loi nhén dén cdc cong dan cia tinh Okayama>
« Thuc hién bién phdp chéng bénh truyén nhiém théng
thuong nhu influenza hodc cam thong thuong bang céc
bién phap nhu che miéng khi ho va rua tay.
Nhitng nguoi ¢ céc triéu chimg dudi day, hiy trao d6i voi
[Trung tim Tu van kham COVID-19 J(Trang sau)Nhimng
truong hop khdc ciing ¢ thé trao doi véi trung tim néu trén.

> Truong hop c6 mot trong nhirng biéu hién sau: Khé tho, cam gidc
met moi, c6 hién tugng s6t cao

> Nhitng nguoi dé bi bién chirng nang (3% ), truong hop c6 hién
tuong cua cam cum dang nhe vi du nhu sot, ho...

(3¢)ngudi cao tuoi, ngudi bénh tiéu duong,suy tim, bénh nhén lién quan dén duong ho hap(COPD),
nhﬁng nguoi dang thuc hién loc mau( chay than), nhiing nguoi st dung thuéc chong mién dich,
dicu tri ung thu

> V6i nguoi ngoai cdc ddi tugng néu trén, néu c¢6 hién tuong cam

cum nhe kéo dai
(Néu hién twong cam ciim kéo dai trén 4 ngay thi nhat dinh hiy trao ddi vdi trung tim néu trén. Biéu hién
clia bénh voi mbi nguoi 12 khac nhau, néu cam thiy biéu hién ctia minh manh, khéc thuong thi hiy trao doi
ngay véi trung tim néu trén. Vi nhitng nguoi phai udng thude ha sét thi ciing thyc hién nhu trén, xem xét
tinh trang strc khoé ban than dé dwa ra phdn doan chinh xac.)

Néu c6 triéu chung bénh, xin vui long nghi hoc hodc nghi lam,
va han ché ra ngoai hay tham gia cac su kién, 1€ hoi.

Néu c6 thic mic hay lo ling vé bénh truyén nhiém do virut Corona méi, hay
lién lac dén quay tu van.
QUAY TU VAN PIEN THOAI VE BENH TRUYEN NHIEM DO VIRUT CORONA MOI
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