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書籍名 著者・編者等 出版社 出版年

1 �
「死」とは何か
イェール大学で23年連続の人気
講義

シェリー・ケー
ガン

 文響社 2018

2 �
関西のスパイスカレーのつくり
かた

（株）ケイ・オプ
ティコム

合同会社 インセ
クツ

2018

3 �
ブラタモリ 17
吉祥寺 田園調布 尾道 倉敷 高知

NHK「ブラタモ
リ」制作班

KADOKAWA 2019

4 �
地方発 外国人住民との地域づく
り—多文化共生の現場から

徳田 剛 晃洋書房 2019

5 �
マンガでわかる外国人との働き
方

ロッシェル・
カップ

秀和システム 2019

6 �
まんが  アフリカ少年が日本で
育った結果

星野 ルネ 毎日新聞出版 2018

7 �
まんが　アフリカ少年が日本で
育った結果　ファミリー編

星野 ルネ 毎日新聞出版 2019

書籍名 著者・編者等 出版社 出版年 No. 書籍名 著者・編者等 出版社 出版年

思わぬ出会いに心ときめく パリ
の小さな美術館

芸術新潮編集
部

新潮社 2019 16 はな、茶の湯に出会う はな  淡交社 2019

安西水丸 地球の細道 安西 水丸
ADAエディタトー
キョー

2014 17 絶景駅100選 越 信行 山と溪谷社 2017

地図でみる日本の外国人　改訂
版

石川　義孝 ナカニシヤ出版 2019 18 ちいさな城下町 (文春文庫) 安西 水丸  文藝春秋 2014

災害と生きる日本人 (潮新書) 中西 進  潮出版社 2019 19 せとうちスタイル Vol.8
せとうちスタイ
ル編集部

株式会社瀬戸内
人

2019

復興と尊厳
震災後を生きる南三陸町の軌跡

内尾　太一 東京大学出版会 2018 20
生きる場所を、もう一度選ぶ
移住した23人の選択

小林奈穂子 インプレス 2017

戦中・戦後の暮しの記録
君と、これから生まれてくる君
へ

暮しの手帖社 2019 21
第九　永遠なり
鳴門初演１００年

徳島新聞編集
局

徳島新聞社 2018

たしなみについて 白洲正子 河出書房新社 2018 22 世界史年表・地図(2019年版) 亀井 高孝 吉川弘文館 2019

元号って何だ？  今日から話せ
る247回の改元舞台裏

藤井 青銅 小学館 2019
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ピックアップ書籍　紹介文

イェール大学教授にして道徳・哲学・倫理の専門家として名高い著者の
講義の縮約版。著者の「死」をテーマに行う講義は同大学でも指折りの
人気講座となっています。「人は、必ず死ぬ。だからこそ、どう生きる
べきか」、この命題について改めて考えてみませんか。

カレー好きにはたまらない、関西の人気スパイスカレー店32軒の店主
が考えたオリジナルレシピが収録されています。自宅でスパイスカレー
を作るときの参考にしてください。また、大阪・神戸・京都に旅行に行
く前に、ぜひお店の情報をチェックしてみてはいかがでしょうか。

NHKの人気番組で2017年6月に放送された「白壁の町並みはなぜ生ま
れた？」（倉敷編）が収録されています。私たちに身近な町にも、知っ
ているようで知らない成り立ちの歴史があります。観光のお客様を案内
するときの話のネタにも活用できます。

地方では、人口減少が急速に顕在化する一方で、技能実習生や定住外国
人が増加しています。本書では、岡山県美作市、愛媛県、島根県出雲市
など近隣の地域での豊富な具体例も含め、地方で進行する多文化化の現
状と対応策や今後の課題を紹介しています。

日本人が外国人と一緒に働くときの「あるある」シチュエーションがマ
ンガで紹介され、それについての対策も説明されています。言葉と文化
の違いから起こりやすいミスをどう防ぐか、また、そのミスから何を学
ぶのか。お互いを認め合う寛容な姿勢が大切だと作者は説いています。
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15

両親の国際結婚により1984年にカメルーンで生まれ、4歳で来日、以
後関西とカメルーンを行き来しながら育った著者が、「ニッポン観察日
記」として、両国の文化のギャップと、それぞれの良いところを、楽し
く面白くマンガで紹介しています。続編のファミリー編も出版されまし
た。

No.

No.

8

9

10

11


