20 5%p 5 Lo A Thb A . w5l . LAb 55 . . .
4 dég,b\ (1 19§ g E9) Ambulancia (disque 119) - BRI DZ & Atrt]endlmento médico em feriados
Sp5ULs BB Soh Em caso de sentir-se mal subitamente Epdto  RMA EpICEIIEA A e horarios noturnos
SR RN 7‘75)( E TTBE&JT DRAS . - , KB SHEFIZ 2 W AT N AR . Lo
R ‘i ou se ferir e ndo puder se locomover até e o 2wt LAbrots  Ewolo Em caso de enfermidade subita ou
WLl ﬁ%ﬁ 19y (R F72 L, um hospital, chame a ambulancia LEIX. KRB 2B 2RI KA ferimentos, mesmo ap6s os horarios
%ﬁ;? . 24 HL#FE% ﬁiﬁ%lj) iz é’ééﬁ . discando 119 (a ligacdo é gratuita e sem ;’,)%Tff %J;\U‘L 3 zgféﬂj‘ B ENTEET, normais de consulta ou em feriados,
Ewoesley & sdi 4 X5 oE e I ALY L5 consulte a instituigio médica de
Vb, e o cédigo de 4rea). Tente permanecer 55
o mAMOET, R kKBERBBRM emergéncia ou o médico de plantio.
Lo e calmo e falar claramente. Se vocé achar BREL i o o
%ffj_\ Y% J‘?L%l’ O RTS8 que ndo consegue se comunicar [ E‘iTE LEw)iLoxwimh L 72 LAYVEILE I[nStItl:“goes mec;‘lcas de]emergenCIa
DREITY, FENIELTERNEZIL,  claramente e de forma efetiva, peca a Rl Ao BERZEP Na cidade de ka.yama" _
. or ro N aleuém que o faca por voes BROELE £ COBLLBIBILED < Okayama-shi Kydijitsu Kytikan Shika
ELDONHHBEL XD, guemd cap ' ] L AEDS 3 o sk WY 3-14 Shinrydjo (Clinica Dental de
Ew I LA AL IDARSDA
CIF T ES 975 % BIAR1F) Emergéncia de Okayama)
TEL : 086-225-8280 3-14, ngas.hl Chuioucho, Kita-ku,
AT A D Okayama-shi
NIBEEE Discando 119 (térreo do Kyti Shimin Bydin Bekkan)
/?:T’;U 7§‘>‘B§7L: >N 4%0) %z ﬁt T E-&D %b ) Quando  for atendido, passe as [< g L] Tel. 086-225-8280
+ seguintes informagées de maneira <>§L3 ]% il- %ELE (? 550 )
Lx9o, . U H— H D&
- ’ “ clara: el f [ Na cidade de Kurashiki |
LK E: ’%’ DELLNEIZSZTVEFE 1. Se é necessario ser chamado a V= il $D2 2-17 & Kurashiki Shika Eisei Senta (Centro
3. ambulancia ou o corpo de bombeiros. TEL : 086-422-2122 de Satde Dental de Kurashiki) —
L x Hip LLVEISED  BL 1
9 ,%ﬁL BRSO H EE W Hx o ) . (apenas nos feriados)
2. A localizagdo. Caso néo saiba o e L 2-2-17, Showa, Kurashiki-shi
Do endereco, descreva os arredores como (&) Tel. 086-422-2122
mr_ » A N . SR E L o, WYL LADES L
3. (Isiz 7B MBS, A -1F  ponto de referéncia. ORI EREY ¥ —B R
YN ;1‘3% ’@J\iﬁt 72 8o b LR (B oz [ Na cidade de Tsuyama
t ok . 3. O que aconteceu. Quantas pessoas Z:%Tﬁi%fi 15 < Tsuyama Shika Iryd Senta Shinrydjo
Iz b, = . . ~ 1 M 6" . .
o estdo feridas e a situagéo que se § (Clinica de Cuidados e Satide Dental
encontram. TEL : 0868-22-4021 de Tsuyama)
(apenas nos feriados)
[‘%ﬁ}ﬁ’: L] 6-15, Numa, Tsuyama-shi
2 0 A LEeILOLADESLE Tel. 0868-22-4021
OF A B B R
(M - N [ Na cidade de Niimi ]
W H s 23065 <> Niimi-shi Kydjitsu Shinrydjo (Clinica

de Emergéncias de Niimi) — (clinica
TEL : 0867-72-0334 L

geral e pediatria)

2306-5, Takao, Niimi-shi

Tel. 0867-72-0334
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Kydjitsu Téban-i (Instituicdes Médicas
abertas nos feriados)

As institui¢des médicas de plantéo nos
feriados sdo publicadas nos
informativos locais (k6ho) de qualquer
municipio e nos jornais.

Também é possivel consultar as
instituicoes médicas de emergéncia que
atendem nos feriados ou nos horarios
website da

noturnos, através do

provinvica: “Okayama-ken Saigai -
Kyiikyi Iryé Joho Shisutemu” (Sistema
de informagdes dos servicos de
emergéncias médicas e catdstrofes da

provincia de Okayama).

Principais prontos-socorros da
provincia

Os hospitais de atendimento de
emergéncia sdo as institui¢bes médicas
designadas pelo governo da provincia,
para atenderem os pacientes em estado
de emergéncia. Os hospitais de
emergéncia que podem atender em
idioma estrangeiro seguem abaixo, mas
antes de consultar o médico, confirme

através de telefonema.

1 B o7z & E( Situagbes de emergéncia

AEBAEMNTEEEL N B Erm b

Lista de hospitais de emergéncias que atendem no idioma estrangeiro

VX5EFEI LAY LD 71 %< THEDDLY

CG: WF} Clinica Geral,
HUVFWD

OR: EjZ4FOrtopedia, O: %@{ﬁl Outras

CC: A4} Clinica Cirtrgica, P:

N (Abreviatura das especialidades médicas)

Lxd i 7’): . .
/N2 Pediatria,

9 Bk P e WA ke WSS
Nome do hospital Endereco Especialidade | Telefone Idioma
HZE
] eI fid X 2-5-1 15
ITIJH(%’—%:F)E HIJJFH:'U:EEEE]EHT 5 CG. CC, P, 036- Ingles
Okayama Daigaku 2-5-1 Shikata-cho, OR. O 993-7151| *outros
By6in Kita-ku,Okayama-shi ’ idiomas,
contatar antes
BERE
B ‘ 7
ESRVA A0 70 R (LT AL X H 4% 1711-1 inglés,
] \ . CG, CC, P, 086- hiné
[l ERE 2 — 1711-1 Tamasu, ) chines
Ok Irvo S N Kita-ku. Ok -shi OR, O 294-9911|  (qurante o
ayama lryo Senta ta-ku,Okayama-shi dia até as
15 h, nos
dias tteis)
i L AR TR R 1] X EIT 2-1-1 -
ITUJ??%“%%[&EM HIJJFHSII:E%.( CG. CC. P, 086- e
Okayama Sekijiji 2-1-1 Aoe, Kita-ku, OR. O 929-8811|  inelés
Byéin Okayama-shi ’ &
L ASRAR | FILILKERRT 2-25 et
L. . CG, CC, P, 086- inglés
Okayama Saiseikai 2-25 Kokutai-cho, i g
. A e . . OR, O 252-22111  (yeserva
S6go Byoin Kita-ku, Okayama-shi necesséria)
DIER 2 o 2 — B R [l kX -5- e
L ﬂ@fﬁ & —FilEBE| [ L rhill:l:EP.#ET 2-5-1 ca cc.or, | ose o
Shinzobyo Center 2-5-1 Nakai-cho, o 995-7111|  inelas
Sakakibara By6in Kita-ku, Okayama-shi g
] | L1 7 Py PP SR HT 2-13 N
eIl 2-13 Chikké Sakae- CG,CC,OR, | 086- | RAV3E
Sat6 Byoin machi, Minami-ku, 0 263-6622| inglés,
Okayama-shi aleméao
It | L1 7 P XA HE ST 19-30
v I YT o EPBE | 19-30  Chikkd Sakae- CG,CC,P, | 086 A 35
Central City Byé6in machi Minami-ku, (0] 264-3111| alemao
Okayama-shi
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U;’)(i’)g/v") E 9

ThbEALT S

s i A

TS VABN LrEnn VEIESLAVEID |TADEALZS N5 1 A D
I Bida PrEHl BB 2R || XIS S aE
Nome do hospital Endereco Especialidade | Telefone Idioma
B SERTE AT R R B LR R L 2117 sz
Shigei Igaku 2117 Yamada, CG, CC,P, | 086 o 125
Kenkyusho6 Fuzoku Minami-ku, (0] 282-5311 &
Byoin Okayama-shi
1ot o B ] | LT A X R 21-1
TR L= O .
. n ey 21-1 Fujiwara, 086- G
Ryts6 Seikei Geka OR,0O .
Bvéin Naka-ku, 273-1233| English
Y Okayama-shi
. . SN YEFE,
It | LB A B fi] | L1 77 o X8 5671 086 | ranan
Okayama Kyokuto 567-1 Kurata, CG, OR, O 976-3931|  inelas .
Bydin Naka-ku,Okayama-shi g A
portugueés
e fi] (L1717 p CARSAH] 8-10
" e o B}
g]k”; %ifé’“ori - 8-10 Akasaka, CG,CC,P, | 086 Ye7h
My Y Honmachi, Naka-ku, OR,0 272-2121| inglés
Byo6in .
Okayama-shi
fi | L 7 Ak R AL R R a T
it | L1 T 32 T ESSR e - -
fi] 1 L1 mum&{ﬁl& 3TH 201 ca cep | ose s
Okayama Shiritsu 3-20-1 Omote-cho, OR.0 7373000/ inelas
Shimin Byo6in Kitanagase, Kita-ku, ’ &
Okayama-shi
" fi] LI 77 PR X P R SR 2-1-7 YEFE
A — LA :
RS LA 2-1-7 Saidaiji Minami, | CG, CC, OR, | 086- | [
Okamura Isshind6 . . N
Bvéin Higashi-ku, (0] 942-9900| 1inglés,
Yo Okayama-shi chinés
fi] (LA AL X ERET AR 1000 -
@I 1000 Fukuwatari, CG, CC, OR, | 086 o ;ZS
Fukuwatari By6in Takebe-cho, Kita-ku, (o) 722-0525 g
Okayama-shi
[—— WA N TR ASAT L-Ah 8-7 s
H g B R e e E e 0869- R
Nakaj6 Shika Tin 87 Haji, Osafune-cho, 0 26-4874| inglés
) Setouchi-shi &
& < B SELPRL 2 [ LT X B 436-7 IM,S,P, OR,
V=v7 436-7Seki 0 086- HEE
Kikuchi Néshinkeigeka |[Naka-ku,Okayama-shi 237-8585| inglés
Clinic

1 B o7z & E(< Situagdes de emergéncia

Ji B PTTEH s | EaER | xhSag
Nome do hospital Endereco Especialidade | Telefone Idioma
A H g BiEfm 1-1-1 CG, CC, P, 086- HZE
Kurashiki Cht6 Bydin | 171-1 Miwa, Kurashiki-shi OR, O 422-0210|  inglés
i 086- P
. e 1 1
B EIRBE okl 83 CG, CC, OR, |465-0011| I [EFE
Kurashiki Kinen Bysin | o0) Nakashima, 0 inglés
YO | Rurashiki-shi 8es,
chinés
086- WaEh
BHEE b B TR 5-3-10 CG. CC. OR. [4241000| inglés
Kurashiki Dai-ichi 5-3-10 Oimatsu-cho, ’ O, ’ (O’Szei\ﬁco nio
By6in Kurashiki-shi PP,
antes)
i 086- JFE
i AY -9Q- N
BT R /’%fﬁﬁ%_&m 4338 427-1111|  PEGE
. . .. | 4-3-38 Oimatsu-cho, CG, OR,0 A
Kurashiki Heisei Byo6in [ inglés,
Kurashiki-shi A
chinés
BN #— e FIREHET 250 086- .
e CG, CC, P, 14999111 At
Kurashiki Seijinby6 250 Bakuro-cho, OR. O inolas
Senta Kurashiki-shi ’ &
. BT KEREERN 1-1 086
N AR P o _ s
Mizushima Kveds 1-1 Mizushima CG, CC, P, [|444-3211 2
Bl%l,ls 1ma Byodo Minami Kasuga-cho, OR, O inglés
yomn Kurashiki-shi
AR BT e | ARTTYERBRAT 2-39 086- o
Kurashiki Shiritsu 2-39, Kojima Ekimae, CG, CC, P l479-8111 .9%”?
Kojima Shimin Byoin | Kurashiki-shi OR.0 inglés
AT E /N 1RT 3685 086- BN
IR H LR T 3685 Kojima Ogawacho, CG, CC, P, |472-1611| H[EGE
Kojima Chi6 Byoin Kurashiki-shi OR, O inglés,
chinés
BHEHKEELERT 4-5 086-
I 52 o EE
17\}/}_'% qj}f,%ﬁ[gjéhA s Budi 4-5 Mizushima Aoba-cho, CG, CC.P 43311 . ;f'
1zushima Chuo Byomn | o o oo i OR, O ingles
KISH R Bt H 2-3-33 086- -
. . C 1. CG, CC, OR, S
Mizushima Dai-ichi 2-3-33 Kanda, 0 444-5333 inolas
Byoin Kurashiki-shi &
b BETHERE 1334-1 086 )
wA b 1334-1 Tamashi CG, CC, OR, |sg6. Yo7
Tamashima Dai-ichi amashima, 526-5511| 7~
Kurashiki-shi 0 inglés

Byo6in

1 B o7z & E(< Situagdes de emergéncia 9




LI LrEnn VEIEILADEID |TADEALDS N5 1 A D
J7 B PITTEHh IR |Eehd S| xtihsns
Nome do hospital Endereco Especialidade | Telefone Idioma
BERE,
il T .
BN AT i Eﬁﬁmf%ﬂ%% ?209 1 HRERE.,
Tamashima Kyodo 5209-1 Kashiwajima, CG, CC, 0 086- e[l 7
Bubi Tamashima, T 523-1234| inglés,
yoin Kurashiki-shi chinés,
coreano
[ [ AR G ¥ 740 e
Koy ] 7 & mijﬁ.mﬁﬁjﬁm CG, CC,P, | 0865 i
Konké Bybin 740 Urami Shinden OR,0  [42:3211| inglés
Konkocho, Asakuchi-shi
AR EERL R BT RS 4066
i L= & — . ’ s
%HUJ[:F? 7 . | 4066 Hayashima, CG, CC, P, 086- iy
Minami Okayama Iry6 . A
. Hayashima-cho, OR, O 482-1121| inglés
Senta
Tsukubo-gun
st [ T ST T R e b e T A - =
SR AL el 7 il 56281 CG, CC, P, | 0865 3
Kasaoka Shiritsu 5628-1 Kasaoka OR. O 63-2191 inelos
Shimin Bybin Kasaoka-shi : &
A [ T RR B
A B — IR e Tt 1945 CG, CC,P, | 0865 B
Kasaoka Dairichi Bysin| 100 Yokoshima, OR,0 |67-0211| inglés
Y Kasaoka-shi ’ g
BRI bl s Ak ikaAE 1-17-25 CG, CC, OR, | 0866- Ea
Yakushiji Jikei By6in 1-7-25 Soja, Soja-shi (0] 92-0146 | inglés
=R B
R R FORTPNT 53 CG, CC, OR, | 0866- &
Takahashi Chti6 Byain | 0o nami-machi, 0 22-3636| inglés
YOI | Takahashi-shi &
BRETIHIL 1070
Slin e 1070 Katsuyama, CG, CC, OR, | 0867 Ha
Kondo6 Byoin Maniwa-shi (0] 44-2671| inglés
> . EF‘ . AE N
N . { I 1
Ly e HEILTDIING 1756 cG, cC. P, | oses | EER
A Ty A 1756 Kawasaki, .
Tsuyama Chaé Byoin . OR, O 21-8111 | chinés,
Tsuyama-shi
coreano
HSE
NipEs SFEARBRIRERE] ) 2 e
N WIE@%%@EM /NFHERRAIT R H 2695 ca. cc. R, | osee: I
Yakagecho Kokumin 2695 Yakage o 9-1326 | inclas
Kenkohoken Byo6in Yakage-cho, Oda-gun ch%rnésf
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Expressdes Uteis em hospitais

Procurando um hospital

+ Por favor, qual é o
hospital mais préximo de
clinica cirdrgica?

Onde é a recepgéo?

Na recepgao

* Venho pela primeira vez.

(primeira consulta)

* Eu ndo marquei a
consulta, mas poderia me

atender?

* Eu gostaria de marcar

uma consulta.

* Que horas comeca a

recepgao?

» Aonde eu posso esperar?

» Sera que ainda néo
podem me atender?

(ainda vai demorar?)

- Eu necessito de remédios

(receita) por favor.

* Aonde eu pago a conta?

* Quanto é a conta?

+ Internacgao

1 B o7z & E(< Situagdes de emergéncia

Bydin o sagasu toki

+ Chikaku no ge-ka no

byoin o oshiete kudasai.

- Uketsuke wa doko desu

ka?

Uketsuke de
» Ky0 ga hajimete

(shoshin) desu.

- Yoyaku shite imasen ga

mite moraemasu ka?

- Yoyaku o onegai shimasu.

- Uketsuke wa nanji kara

desu ka?

- Doko de mattara i1 desu

ka?

- Ano, mada desho ka?

(mada kakari masu ka?)

- Kusuri (Shohésen) o

kudasari.

- Kaikei wa doko desu ka?

- O-1kura desu ka?

- nyuin
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- caixa (pagamento)

- ficha do paciente

+ cartdo de consulta

- sala de consulta

+ defecagao

- diurese (urinar)

+ seguro de saude

- remédio (medicamento)
- ambulatério

+ farmacia

* receita médica

* temperatura do corpo
* menstruagao

* sintomas

+ dermatologia

+ odontologia

+ gastroenterologia

+ otorrinolaringologia

+ gastroenterologia
(gastrintestinal)

+ ginecologia e obstetricia
+ clinica geral

+ cirurgia bucomaxilar

+ oftalmologia

- ortopedia

* pediatria

* psiquiatria

« cirurgia plastica

+ clinica cirurgica

+ kaikei

+ karute

+ shinsatsu-ken
- shinsatsu-shitsu
+ haiben

* hainyo

* hoken

* kusuri

+ gairail

+ yakkyoku

+ shohésen

* taion

- gekkei, seiri
- shjo

* hifu-ka

- shi-ka

- shokaki-ka
+ jibi-ink6-ka
+ iché-ka

+ san-fujin-ka
* nai-ka

- kokt-ge-ka
- gan-ka

- seikei-ge-ka
+ shoni-ka

+ seishin-ka

- keisei-ge-ka

- ge-ka
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1 B o7z & E(< Situagdes de emergéncia

At the Consultation Room

+ Eu me sinto mal.

+ Eu tenho febre.

+ Eu sinto cansago.

+ Eu sinto nauseas.

+ Eu sinto fortes dores
de cabeca.

+ Eu sinto dor de barriga
de vez em quando.

+ Eu perdi o apetite.
+ Eu tenho diarreia

+ Eu sou alérgico a ovos.

Sintomas

+ anaemia

+ prisdo de ventre
* tosse

+ diarreia

* tontura

+ pressdo alta

+ dor

+ dor aguda

+ dor ao toque

+ dor latejante

+ dor cansada (surda)
+ dor extensa

* escarro, catarro
+ dorméncia

- falta de ar

1 B o7z & E(< Situagdes de emergéncia

Shinsatsu-shitsu de

+ Kibun ga warui desu.
+ Netsu ga arimasu.

- Karada ga darui desu.
- Hakike ga arimasu.

+ Atama ga totemo itai

desu.

+ Onaka ga tokidoki

itamimasu.

+ Shokuyoku ga arimasen.
+ Geri o shite imasu.

+ Tamago no arerugi ga

arimasu.

Shojo
- hinketsu
- benpi
- seki
- geri
- memai
- ko-ketsuatsu
- itami
- surudol itami
- sawaruto itai
- zukizuki-suru itami
- nibui itami
- hirol itami
« tan, kataru
- shibire

- ikigire
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Medicagao Kusuri - Shinry6 E - 5’3%

R
NS o LD
+ antibidticos - kosei busshitsu - LAEmE
wx
- remédio para a tosse - seki-dome A 5)
- gargarejo - ugai R/
Wiz =
- analgésico - itami-dome SR ETS)
+ gesso ou imobilizador - gipusu S
IXEEE)
- efeitos colaterais - fuku-sayé - RIEH
EIE 9oLy
« vacina - yobé-sesshu - TRhE
. " "‘J@ I L%
* injegdo - chiisha R
i Lylpo
- operagao - shujutsu . 0
- fisioterapia - rihabiri s Unted
« raio X - rentogen LNV
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