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先代国王が「ＧＮＰ（国民総生産）」より「ＧＮＨ（国民総幸福量）」と唱えてから、物質的な豊かさより、国民の幸

せを大事にしようというのが国是（その国の大部分の政策の方向性を決定付ける、国民の支持を得た方針）と

なり、国民の９７％が幸せと答えたブータン王国について、お話を聞き、改めて“しあわせ”とは何か考えてみま

しょう。 

◆第１回  2 月 15 日（水） １８：３０～２０：００  

『ブータン しあわせの秘けつ』 

講師 上田 晶子氏 

（大阪大学グローバルコラボレーションセンター特任准教授） 
 
国連開発計画ブータン事務所で 3 年間ブータンで勤務され、現在大阪大学でブータンに関して研究を

されている上田先生から、ブータンにおいて「幸せ」がどのようにとらえられているか「政策」と「人々の

生活」の観点からお話しいただきます。ブータンの人びとの価値観と人生観を考えてみましょう。 

 

◆第２回  2 月 22 日（水） １８：３０～２０：００ 

  『ブータン しあわせの風の民』  

講師 中倉 壮志朗氏 （カメラマン） 
   
  「物を多く持つと、同時に何かを失う」と若者が応えた。 

人はどう生きるべきか、国はどうあるべきであるか、とブータンは考えさせる。 

写真家 中倉さんのブータンの写真を通して、ブータンの自然、チベット仏教、 

人々の生活などブータンの日常を覗いてみましょう！ 

 

場 所： 岡山国際交流センター ２階 国際会議場 

定 員： 各回８０名（無料、ただし事前の申込みが必要）  

主 催： （財）岡山県国際交流協会 

[申込み・問合せ] 
電話・ＦＡＸ・E メールまたは直接来館により、①氏名（よみかた） ②電話・ 

FAX 番号 ③E メールアドレス ④どこで講座を知ったか をお知らせください。 

   （財）岡山県国際交流協会 企画情報課 情報班 

〒700-0026 岡山市北区奉還町 2－2－1  

     TEL: 086-256-2914  FAX: 086-256-2489     

E-mail: info@opief.or.jp  （月曜～土曜 9:00～17:00） 
（西口から徒歩５分） 
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